
學校課程總表 

 

桃園市富岡國民中學 109學年度第一學期  七年級各領域教學課程表   

 

週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

閱讀與寫作 

(1) 

數學桌遊

(1) 

生物科學與

環境教育 

(1) 

生活美語(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

一 

08.31 

| 

09.04 

《富中百閱

閱讀護照》

認證說明；

《富中百閱

閱讀護照》

認證第 1站 

紅黑加減配 預備週 L1 Is She a 

Teacher? 

年級社團活

動 

幹部訓練 第一課 夏

夜 

Get Ready 

Lesson 1 

Who’s 

This Young 

Man? 

第 1章 數

與數線 

1-1 正數與

負數 

單元 1地圖

與座標系統 

單元 1史前

時代與原住

民 

單元 1人性

尊嚴與人權

保障 

第 1章生命

世界與科學

方法 

1-1多采多

姿的生世

界、1-2探

究自然的科

學方法 

進入生活科

技教室 

1-1資訊科

技帶來的生

活改變 

音樂 /第五

課  音樂有

藝思 

 第一課 探

索視覺旅程 

   第 九 課 

打開表演藝

術大門 

第一篇健康

滿點第一章

健康舒適角 

第四篇運動

好健康第二

章 

運動安全 

統整：國中

新鮮人

Online 

單元二綜合

小隊角 

統整：國中

新鮮人

Online 

單元一：國

中新樂章 

統整：國中

新鮮人

Online 

單元三：小

隊喜相縫 

 

二 

09.07 

| 

09.11 

《88種人生

x 88種啟

示》第 1、2

回人物故事 

紅黑加減配 全球暖化與

生物生存 

L1 Is She a 

Teacher? 

年級社團活

動 

幹部訓練 第一課 夏

夜 

Lesson 1 

Who’s 

This Young 

Man? 

第 1章 數

與數線 

1-1 正數與

負數 

單元 1地圖

與座標系統 

單元 1史前

時代與原住

民 

單元 1人性

尊嚴與人權

保障 

第 1章生命

世界與科學

方法 

1-3進入實

驗室 

緒論生活與

科技 

1-1資訊科

技帶來的生

活改變 

音樂 /第五

課  音樂有

藝思 

 第一課 探

索視覺旅程 

   第 九 課 

打開表演藝

術大門 

第一篇健康

滿點第一章

健康舒適角 

第四篇運動

好健康第二

章 

運動安全 

統整：國中

新鮮人

Online 

單元二：綜

合小隊角 

統整：國中

新鮮人

Online 

單元一：國

中新樂章 

統整：國中

新鮮人

Online 

單元三：小

隊喜相縫 

 

三 

09.14 

| 

09.18 

《我寫故我

在》第 1

回：我捉得

住你──作

文審題與焦

點 

紅黑加減配 全球暖化與

生物生存 

L1 Is She a 

Teacher? 

年級社團活

動 

法治 第二課 論

語選 

Lesson 1 

Who’s 

This Young 

Man? 

第 1章 數

與數線 

1-2 正負數

的加減 

單元 1地圖

與座標系統 

單元 1史前

時代與原住

民 

單元 1人性

尊嚴與人權

保障 

第 2章 生

物體的組成 

2-1生物的

基本單位 

緒論生活與

科技 

1-1資訊科

技帶來的生

活改變 

音樂 /第五

課  音樂有

藝思 

 第一課 探

索視覺旅程 

   第 九 課 

打開表演藝

術大門 

第一篇健康

滿點第二章

健康靠自己 

第四篇運動

好健康第二

章 

運動安全 

主題二：當

我們童在一

起 

單元一：攜

手童行 

主題三：國

中新時代 

單元一：師

生交流站 

主題四：料

理新鮮人單

元一：烹調

「硬」實力 

 

四 

09.21 

| 

09.25 

《88種人生

x 88種啟

示》第 3、4

回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

2站 

紅黑加減配 全球暖化與

生物生存 

L2 What Are 

These? 

年級社團活

動 

法治 第二課 論

語選 

Lesson 1 

Who’s 

This Young 

Man? 

Lesson 2 

What Are 

These? 

第 1章 數

與數線 

1-2 正負數

的加減 

單元 2世界

中的臺灣 

單元 2大航

海時代的政

治 

單元 2性別

平權 

第 2章 生

物體的組成 

2-2細胞的

構造 

活動：界定

問題 

 

1-1物流運

輸 

1-2常見的

資訊技術應

用 

音樂 /第五

課  音樂有

藝思 

 第一課 探

索視覺旅程 

   第 九 課 

打開表演藝

術大門 

第一篇健康

滿點第二章

健康靠自己 

第五篇健康

動起來第三

章 

羽球～握拍 

主題二：當

我們童在一

起 

單元一：攜

手童行 

主題三：國

中新時代 

單元一：師

生交流站 

主題四：料

理新鮮人單

元一：烹調

「硬」實力 

 

五 

09.28 

| 

10.02 

《我寫故我

在》第 2

回：第一道

思想的閃光

──談開頭 

紅黑加減配 登革熱防

治，大家動

起來 

L2 What Are 

These? 

年級社團活

動 

整潔 第三課 雅

量 

Lesson 2 

What Are 

These? 

第 1章 數

與數線 

1-3 正負數

的乘除 

單元 2世界

中的臺灣 

單元 2大航

海時代的政

治 

單元 2性別

平權 

第 2章 生

物體的組成 

2-3物質進

出細胞的方

式、2-4生

物體的組成

層次 

1-2創意思

考 

1-2常見的

資訊技術應

用 

音樂 /第五

課  音樂有

藝思 

 第一課 探

索視覺旅程 

   第 九 課 

打開表演藝

術大門 

第一篇健康

滿點第三章

身體的奧妙 

第五篇健康

動起來第三

章 

羽球～發球

技術 

主題二：當

我們童在一

起 

單元一：攜

手童行 

主題三：國

中新時代 

單元一：師

生交流站 

主題四：料

理新鮮人單

元二：料理

起手式 

 

六 

10.05 

| 

10.09 

《88種人生

x 88種啟

示》第 5、6

回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

3站 

Number 

Crush 

登革熱防

治，大家動

起來 

L2 What Are 

These? 

年級社團活

動 

整潔 第三課 雅

量 

Lesson 2 

What Are 

These? 

第 1章 數

與數線 

1-3 正負數

的乘除 

單元 2世界

中的臺灣 

單元 2大航

海時代的政

治 

單元 2性別

平權 

第 3章生物

體的營養 

3-1食物中

的養分與能

量 

活動：發展

方案 

 

1-2創意思

考 

 

1-4機具材

料 

2-1演算法

簡介 

音樂 /第六

課  唱起歌

來快樂多 

 第二課 畫

出我的日常 

   第 十 課 

演繹人生 

第一篇健康

滿點第三章

身體的奧妙 

第五篇健康

動起來第三

章 

羽球～發球

技術 

主題二：當

我們童在一

起單元二：

遇見‧

Scout 

主題三：國

中新時代 

單元一：師

生交流站 

主題四：料

理新鮮人單

元二：料理

起手式 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

閱讀與寫作 

(1) 

數學桌遊

(1) 

生物科學與

環境教育 

(1) 

生活美語(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

七 

10.12 

| 

10.16 

課堂討論、

發表 

Number 

Crush 

段考週 L3 2017 

Taipei 

Summer 

Universiade 

年級社團活

動 

好學 語文常識

（一）標點

符號使用法

(第一次段

考) 

Review 1 

Lesson 3 

Where Is 

Harry’s 

Bedroom? 

【第一次評

量週】 

第 1章 數

與數線 

1-4 指數記

法與科學記

號 

單元 2世界

中的臺灣 

（第一次段

考） 

單元 2大航

海時代的政

治 

（第一次段

考） 

單元 2性別

平權 

（第一次段

考） 

第 3章生物

體的營養 

3-2酵素 

活動：設計

製作 

 

1-3構想表

達① 

 

1-4機具材

料 

 

2-1演算法

簡介 

 

音樂 /第六

課  唱起歌

來快樂多 

 第二課 畫

出我的日常 

   第 十 課 

演繹人生 

第二篇快樂

青春行第一

章蛻變的你

（第一次段

考） 

第六篇健康

跑跳碰第一

章 

田徑～短跑

（第一次段

考） 

主題二：當

我們童在一

起單元二：

遇見‧

Scout 

主題三：國

中新時代 

單元一：師

生交流站 

主題四：料

理新鮮人單

元 2料理起

手式 

 

八 

10.19 

| 

10.23 

《我寫故我

在》第 3

回：生花妙

筆非偶然─

─談中段

(1) 

Number 

Crush 

﹁酶﹂做了

什麼 
L3 2017 

Taipei 

Summer 

Universiade 

年級社團活

動 

好學 第四課 母

親的教誨 

Lesson 3 

Where Is 

Harry’s 

Bedroom? 

第 2章 標

準分解式與

分數運算 

2-1 質因數

分解 

單元 3高低

起伏的地形 

單元 3大航

海時代的經

濟與文化 

單元 3親屬

關係與家庭

職能 

第 3章生物

體的營養 

3-3植物如

何製造養分 

活動：競

賽、問題討

論 

2-2流程控

制結構 

音樂 /第六

課  唱起歌

來快樂多 

 第二課 畫

出我的日常 

   第 十 課 

演繹人生 

第二篇快樂

青春行第一

章蛻變的你 

第六篇健康

跑跳碰第一

章 

田徑～蹲距

式起跑 

主題二：當

我們童在一

起單元二：

遇見‧

Scout 

主題三：國

中新時代 

單元二：國

中生活達人 

主題四：料

理新鮮人單

元二：料理

起手式 

 

九 

10.26 

| 

10.30 

《88種人生

x 88種啟

示》第 7、8

回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

4站 

Number 

Crush 

﹁酶﹂做了

什麼 
L4 How Do 

You See 

Yourself? 

年級社團活

動 

合作 第四課 母

親的教誨 

Lesson 3 

Where Is 

Harry’s 

Bedroom? 

第 2章 標

準分解式與

分數運算 

2-1 質因數

分解 

單元 3高低

起伏的地形 

單元 3大航

海時代的經

濟與文化 

單元 3親屬

關係與家庭

職能 

第 3章生物

體的營養 

3-4人體如

何獲得養分 

活動：活動

概述 

 

2-1訊息傳

播 

2-3流程圖

設計實作 

音樂 /第六

課  唱起歌

來快樂多 

 第二課 畫

出我的日常 

   第 十 課 

演繹人生 

第二篇快樂

青春行第一

章蛻變的你 

第六篇健康

跑跳碰第一

章 

田徑～站立

式起跑 

主題二：當

我們童在一

起單元二：

遇見‧

Scout 

主題三：國

中新時代 

單元二：國

中生活達人 

主題四：料

理新鮮人單

元三：新鮮

上菜 

 

十 

11.02 

| 

11.06 

《我寫故我

在》第 4

回：最後一

片美麗的漣

漪──談結

尾 

Number 

Crush 

﹁酶﹂做了

什麼 
L4 How Do 

You See 

Yourself? 

年級社團活

動 

合作 第五課 兒

時記趣 

Lesson 3 

Where Is 

Harry’s 

Bedroom? 

Lesson 4 

There Is a 

Playground 

at 

Robert’s 

School 

第 2章 標

準分解式與

分數運算 

2-2 最大公

因數與最小

公倍數 

單元 3高低

起伏的地形 

單元 3大航

海時代的經

濟與文化 

單元 3親屬

關係與家庭

職能 

第 4章生物

體的運輸作

用 

4-1植物的

運輸構造 

活動：界定

問題 

 

2-2創新發

明 

3-1程式語

言簡介 

音樂 /第六

課  唱起歌

來快樂多 

 第二課 畫

出我的日常 

   第 十 課 

演繹人生 

第二篇快樂

青春行第二

章打造獨一

無二的我 

第六篇健康

跑跳碰第一

章 

田徑～接力 

主題二：當

我們童在一

起單元二：

遇見‧

Scout 

 

主題三：國

中新時代 

單元二：國

中生活達人 

 

主題四：料

理新鮮人單

元三：新鮮

上菜 

 

 

十一 

11.09 

| 

11.13 

《88種人生

x 88種啟

示》第 9、

10回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

5站 

向左跳、向

右跳 

與光、水合

在一起 
L4 How Do 

You See 

Yourself? 

年級社團活

動 

尊重 第五課 兒

時記趣 

Lesson 4 

There Is a 

Playground 

at 

Robert’s 

School 

第 2章 標

準分解式與

分數運算 

2-2 最大公

因數與最小

公倍數 

單元 3高低

起伏的地形 
單元 4清帝

國時期的政

治與經濟 

單元 4平權

的家庭 

第 4章生物

體的運輸作

用 

4-2植物體

內物質的運

輸 

活動：發展

方案 

 

2-3構想表

達② 

3-2角色移

動—上街買

蛋糕 

音樂 /第七

課  傳唱時

代的聲音 

 第三課 色

彩百變 Show 

   第 十 一

課  舞 動

吧！身體 

第二篇快樂

青春行第二

章打造獨一

無二的我 

第六篇健康

跑跳碰第一

章 

田徑～接力 

主題五：吾

愛吾校 

單元一：按

圖索驥 

主題三：國

中新時代 

單元二：國

中生活達人 

主題四：料

理新鮮人單

元三：新鮮

上菜 

 

十二 

11.16 

| 

11.20 

《我寫故我

在》第 3

回：生花妙

筆非偶然─

─談中段

(2) 

向左跳、向

右跳 

與光、水合

在一起 
L5 Dos and 

Don’ts of 

Enjoying a 

Hot Spring 

年級社團活

動 

尊重 第六課 背

影 

Lesson 4 

There Is a 

Playground 

at 

Robert’s 

School 

第 2章 標

準分解式與

分數運算 

2-3 分數與

指數律 

單元 4臺灣

的地形 

單元 4清帝

國時期的政

治與經濟 

單元 4平權

的家庭 

第 4章生物

體的運輸作

用 

4-3人體血

液循環的組

成 

活動：設計

製作 

 

2-4機具材

料 

3-3畫筆與

造型—生日

布置 

音樂 /第七

課  傳唱時

代的聲音 

 第三課 色

彩百變 Show 

   第 十 一

課  舞 動

吧！身體 

第二篇快樂

青春行第三

章打破性別

刻板印象 

第四篇運動

好健康第一

章 

體適能 

主題五：吾

愛吾校 

單元一：按

圖索驥 

主題六：生

涯魔法精靈

單元一：神

秘魔法石 

主題七：衣

Q魔法師 

單元一：衣

Q養成計畫 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

閱讀與寫作 

(1) 

數學桌遊

(1) 

生物科學與

環境教育 

(1) 

生活美語(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十三 

11.23 

| 

11.27 

《88種人生

x 88種啟

示》第 11、

12回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

6站 

向左跳、向

右跳 

與光、水合

在一起 
L5 Dos and 

Don’ts of 

Enjoying a 

Hot Spring 

年級社團活

動 

負責 第六課 背

影 

Review 2 

Lesson 5 

Please 

Take a 

Seat 

第 2章 標

準分解式與

分數運算 

2-3 分數與

指數律 

單元 4臺灣

的地形 

單元 4清帝

國時期的政

治與經濟 

單元 4平權

的家庭 

第 4章生物

體的運輸作

用 

4-4人體的

循環系統 

活動：設計

製作、測試

修正 

3-3畫筆與

造型—生日

布置 

音樂 /第七

課  傳唱時

代的聲音 

 第三課 色

彩百變 Show 

   第 十 一

課  舞 動

吧！身體 

第二篇快樂

青春行第三

章打破性別

刻板印象 

第四篇運動

好健康第一

章 

體適能 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

主題六：生

涯魔法精靈

單元一：神

秘魔法石 

主題七：衣

Q魔法師 

單元一：衣

Q養成計畫 

 

十四 

11.30 

| 

12.04 

課堂討論、

發表 

向左跳、向

右跳 

段考週 L6 Back to 

1889 

年級社團活

動 

負責 語文常識

（二）閱讀

導航與資訊

檢索 (第二

次段考) 

Lesson 5 

Please 

Take a 

Seat 

【第二次評

量週】 

第 2章 標

準分解式與

分數運算 

2-3 分數與

指數律 

單元 4臺灣

的地形 

（第二次段

考） 

單元 4清帝

國時期的政

治與經濟 

（第二次段

考） 

單元 4平權

的家庭 

（第二次段

考） 

第 5章生物

體的協調作

用 

5-1刺激與

反應、5-2

神經系統 

活動：上臺

發表、問題

討論 

3-4演奏音

階—鍵盤鋼

琴 

 

 

音樂 /第七

課  傳唱時

代的聲音 

 第三課 色

彩百變 Show 

   第 十 一

課  舞 動

吧！身體 

第三篇實在

有健康第一

章吃出健康

（第二次段

考） 

第四篇運動

好健康第一

章 

體適能（第

二次段考） 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

主題六：生

涯魔法精靈

單元一：神

秘魔法石 

主題七：衣

Q魔法師 

單元一：衣

Q養成計畫 

 

十五 

12.07 

| 

12.11 

《我寫故我

在》第 5

回：作文魔

法教室──

名言佳句法 

消消樂 動物行為變

變變 
L6 Back to 

1889 

年級社團活

動 

包容 第七課 心

囚 

Lesson 5 

Please 

Take a 

Seat 

第 3章 一

元一次方程

式 

3-1 式子的

運算 

單元 5天氣

與氣候 
單元 5清帝

國時期的社

會與文化 

單元 5校園

生活與公共

事務參與 

第 5章生物

體的協調作

用 

5-3內分泌

系統 

活動：活動

概述 

 

3-1製造生

產 

3-4演奏音

階—鍵盤鋼

琴 

音樂 /第七

課  傳唱時

代的聲音 

 第三課 色

彩百變 Show 

   第 十 一

課  舞 動

吧！身體 

第三篇實在

有健康第一

章吃出健康 

健步如飛～

慢跑 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

主題六：生

涯魔法精靈

單元一：神

秘魔法石 

主題七：衣

Q魔法師 

單元一：衣

Q養成計畫 

 

十六 

12.14 

| 

12.18 

《88種人生

x 88種啟

示》第 13、

14回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

7站 

消消樂 動物行為變

變變 
L7 

Students 

Around the 

World 

年級社團活

動 

包容 第七課 心

囚 

Lesson 5 

Please 

Take a 

Seat 

Lesson 6 

What Are 

You Doing? 

第 3章 一

元一次方程

式 

3-2 解一元

一次方程式 

單元 5天氣

與氣候 

單元 5清帝

國時期的社

會與文化 

單元 5校園

生活與公共

事務參與 

第 5章生物

體的協調作

用 

5-4行為與

感應 

3-2識圖製

圖 

4-1變數與

條件判斷①

—聖誕禮物 

音樂 /第八

課  跟著節

奏玩表演 

 第四課 漫

遊「藝」境 

   第 十 二

課  精采的

幕後世界 

第三篇實在

有健康第一

章吃出健康 

健步如飛～

慢跑 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

主題六：生

涯魔法精靈

單元一：神

秘魔法石 

主題七：衣

Q魔法師 

單元二：衣

物保養 

 

十七 

12.21 

| 

12.25 

《我寫故我

在》第 5

回：作文魔

法教室──

譬喻法 

消消樂 還我美麗海

洋 
L7 

Students 

Around the 

World 

年級社團活

動 

感恩 第八課 無

心的錯誤 

Lesson 6 

What Are 

You Doing? 

第 3章 一

元一次方程

式 

3-2 解一元

一次方程式 

單元 5天氣

與氣候 

單元 5清帝

國時期的社

會與文化 

單元 5校園

生活與公共

事務參與 

第 6章生物

體的恆定 

6-1呼吸與

氣體的恆定 

3-2識圖製

圖 

4-1變數與

條件判斷①

—聖誕禮物 

音樂 /第八

課  跟著節

奏玩表演 

 第四課 漫

遊「藝」境 

   第 十 二

課  精采的

幕後世界 

第三篇實在

有健康第一

章吃出健康 

第五篇健康

動起來第一

章 

籃球～球感 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

主題六：生

涯魔法精靈

單元二：生

涯水晶球 

主題七：衣

Q魔法師 

單元二：衣

物保養 

 

十八 

12.28 

| 

01.01 

《88種人生

x 88種啟

示》第 15、

16回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

8站 

消消樂 還我美麗海

洋 
L7 

Students 

Around the 

World 

年級社團活

動 

感恩 第八課 無

心的錯誤 

Lesson 6 

What Are 

You Doing? 

第 3章 一

元一次方程

式 

3-3 應用問

題 

單元 5天氣

與氣候 

單元 6清帝

國時期的原

住民社會 

單元 6社區

與部落 

第 6章生物

體的恆定 

6-2排泄與

水分的恆定 

3-2識圖製

圖 

4-1變數與

條件判斷①

—聖誕禮物 

音樂 /第八

課  跟著節

奏玩表演 

 第四課 漫

遊「藝」境 

   第 十 二

課  精采的

幕後世界 

第三篇實在

有健康第一

章吃出健康 

第五篇健康

動起來第一

章 

籃球～運球 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

主題六：生

涯魔法精靈

單元二：生

涯水晶球 

主題七：衣

Q魔法師 

單元二：衣

物保養 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

閱讀與寫作 

(1) 

數學桌遊

(1) 

生物科學與

環境教育 

(1) 

生活美語(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十九 

01.04 

| 

01.08 

《我寫故我

在》第 5

回：作文魔

法教室──

排比法、摹

寫法 

數字神蹟 還我美麗海

洋 
L8 Calling 

119 

年級社團活

動 

孝道 第九課 音

樂家與職籃

巨星 

Review 3 

Book 1總複

習 

第 3章 一

元一次方程

式 

3-3 應用問

題 

單元 6水文

與水資源 

單元 6清帝

國時期的原

住民社會 

單元 6社區

與部落 

第 6章生物

體的恆定 

6-3體溫的

恆定與血糖

的恆定 

活動：發展

方案、設計

製作 

 

3-3測試修

正 

 

3-4機具材

料 

4-2條件判

斷②—聖誕

大餐 

音樂 /第八

課  跟著節

奏玩表演 

 第四課 漫

遊「藝」境 

   第 十 二

課  精采的

幕後世界 

第三篇實在

有健康第二

章食安中學

堂 

第五篇健康

動起來第一

章 

籃球～傳接

球 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

主題六：生

涯魔法精靈

單元二：生

涯水晶球 

主題七：衣

Q魔法師 

單元二：衣

物保養 

 

二十 

01.11 

| 

01.15 

《88種人生

x 88種啟

示》第 17、

18回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

9站 

數字神蹟 段考週 L8 Calling 

119 

年級社團活

動 

孝道 第九課 音

樂家與職籃

巨星 

Book 1總複

習 

【第三次評

量週】 

第 4章 線

對稱與三視

圖 

簡單圖形及

其符號、垂

直與平分、

線對稱 

單元 6水文

與水資源 

單元 6清帝

國時期的原

住民社會 

單元 6社區

與部落 

自然大探索 

跨科主題：

微觀與巨觀 

活動：設計

製作 

 

4-2條件判

斷②—聖誕

大餐 

 

音樂 /第八

課  跟著節

奏玩表演 

 第四課 漫

遊「藝」境 

   第 十 二

課  精采的

幕後世界 

第三篇實在

有健康第二

章食安中學

堂 

第五篇健康

動起來第二

章 

排球～低手

傳球 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

主題六：生

涯魔法精靈

單元二：生

涯水晶球 

主題七：衣

Q魔法師 

單元二：衣

物保養 

 

二十一 

01.18 

| 

01.22 

《我寫故我

在》第 3

回：生花妙

筆非偶然─

─談中段

(3) 

數字神蹟 總複習 L8 Calling 

119 

年級社團活

動 

孝道 第十課 藍

色串珠項鍊 

(第三次段

考) 

Book 1總複

習 

Book 2 

Lesson 1 I 

Play 

Basketball 

Every Day 

第 4章 線

對稱與三視

圖 

三視圖 

單元 6水文

與水資源 

(第三次段

考) 

單元 6清帝

國時期的原

住民社會

(第三次段

考) 

單元 6社區

與部落 

(第三次段

考) 

自然大探索 

跨科主題：

微觀與巨觀 

活動：測試

修正、問題

討論 

 

學期課程回

顧 

4-2條件判

斷②—聖誕

大餐 

 

學期課程回

顧 

音樂 /第八

課  跟著節

奏玩表演 

 第四課 漫

遊「藝」境 

   第 十 二

課  精采的

幕後世界 

第三篇實在

有健康第二

章食安中學

堂（第三次

段考） 

第五篇健康

動起來第二

章 

排球～低手

傳球（第三

次段考） 

主題五：吾

愛吾校 

單元二：美

好的校園時

代 

 

主題六：生

涯魔法精靈

單元二：生

涯水晶球 

 

主題七：衣

Q魔法師 

單元二：衣

物保養 

 

 

 



 

桃園市富岡國民中學 109學年度第二學期  七年級各領域教學課程表 

週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

閱讀與寫作 

(1) 

數學桌遊

(1) 

生物科學與

環境教育 

(1) 

生活美語(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

一 

02.15 

| 

02.19 

《88種人生

x 88種啟

示》第 19、

20回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

10站 

軍艦棋 預備週 Lesson 1 

What Can 

Alexa Do? 

年級社團活

動 

反霸凌 第一課小詩

選 
Get Ready 第 1章 二

元一次聯立

方程式 

1-1 二元一

次方程式 

單元 1臺灣

的人口 

成長與分布 

單元 1日治

時期的政治

與經濟 

單元 1公民

與公民德性 

第 1章生殖 

1-1細胞的

分裂、1-2

無性生殖 

緒論科技與

產品 

1-1遊戲規

畫 

音樂 /第五

課  聲部競

逐的藝術 

 第一課 平

面造形總動

員 

   第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

第一篇健康

護照第一章

寵 eye 百分

百 

體適能 主題三：

LOVE服務 

單元一：點

燃服務之光 

主題一：學

習修練室 

單元一：學

習探險家 

主題五：飲

食大探索單

元一：食在

健康 

 

二 

02.22 

| 

02.26 

《88種人生

x 88種啟

示》第 21、

22回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

11站 

軍艦棋 生物領域的

高科技︵上

篇︶ 

Lesson 1 

What Can 

Alexa Do? 

年級社團活

動 

反霸凌 第二課石虎

是我們的龍

貓 

Lesson 1 I 

Play 

Basketball 

Every Day 

第 1章 二

元一次聯立

方程式 

1-2 解二元

一次聯立方

程式 

單元 1臺灣

的人口 

成長與分布 

單元 1日治

時期的政治

與經濟 

單元 1公民

與公民德性 

生殖 

1-3有性生

殖 

緒論科技與

產品 

1-2動畫設

計—樂園歷

險去 

音樂 /第五

課  聲部競

逐的藝術 

 第一課 平

面造形總動

員 

   第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

第一篇健康

護照第一章

寵 eye 百分

百 

體適能 主題三：

LOVE服務 

單元一：點

燃服務之光 

主題一：學

習修練室 

單元一：學

習探險家 

主題五：飲

食大探索單

元一：食在

健康 

 

三 

03.01 

| 

03.05 

《我寫故我

在》第 3

回：生花妙

筆非偶然─

─談中段

(4) 

軍艦棋 生物領域的

高科技︵上

篇︶ 

Lesson 1 

What Can 

Alexa Do? 

年級社團活

動 

禮貌 第二課石虎

是我們的龍

貓 

Lesson 1 I 

Play 

Basketball 

Every Day 

第 1章 二

元一次聯立

方程式 

1-2 解二元

一次聯立方

程式 

單元 1臺灣

的人口 

成長與分布 

單元 1日治

時期的政治

與經濟 

單元 1公民

與公民德性 

生殖 

實驗 1-1蛋

的觀察、實

驗 1-2花的

觀察 

活動：活動

概述 

 

1-1橋梁簡

介 

1-2動畫設

計—樂園歷

險去 

音樂 /第五

課  聲部競

逐的藝術 

 第一課 平

面造形總動

員 

   第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

第一篇健康

護照第一章

寵 eye 百分

百 

第五篇球類

真好玩第一

章 

籃球-投籃 

主題三：

LOVE服務 

單元一：點

燃服務之光 

主題一：學

習修練室 

單元一：學

習探險家 

主題五：飲

食大探索單

元一：食在

健康 

 

四 

03.08 

| 

03.12 

《88種人生

x 88種啟

示》第 23、

24回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

12站 

你排我猜 生物領域的

高科技︵上

篇︶ 

Lesson 2 

Class 

Reunion 

年級社團活

動 

禮貌 第三課聲音

鐘 
Lesson 1 I 

Play 

Basketball 

Every Day 

Lesson 2 My 

Brother Gets 

up at Five in 

the Morning 

第 1章 二

元一次聯立

方程式 

1-3 應用問

題 

單元 2臺灣

的人口組成

與多元文化 

單元 2日治

時期的殖民

統治與現代

化 

單元 2志願

團體 

第 2章遺傳 

2-1遺傳、

基因與染色

體、實驗 2-

1模擬孟德

爾豌豆實驗 

活動：界定

問題 

 

1-2虹橋結

構 

1-3遊戲設

計—勇闖魔

鬼城 

音樂 /第五

課  聲部競

逐的藝術 

 第一課 平

面造形總動

員 

   第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

第一篇健康

護照第二章

好牙好健康 

第五篇球類

真好玩第一

章 

籃球-投籃 

主題三：

LOVE服務 

單元二：有

愛世界 

主題一：學

習修練室 

單元一：學

習探險家 

主題五：飲

食大探索單

元一：食在

健康 

 

五 

03.15 

| 

03.19 

《我寫故我

在》第 6

回：作文預

備工作──

篇章擴寫創

意作文 

你排我猜 生物領域的

高科技︵下

篇︶ 

Lesson 2 

Class 

Reunion 

年級社團活

動 

秩序 第三課聲音

鐘 
Lesson 2 My 

Brother Gets 

up at Five in 

the Morning 

Lesson 2 My 

Brother Gets 

up at Five in 

the 

MorningReview 

1 

第 2章 直

角坐標與二

元一次方程

式的圖形 

2-1 直角坐

標平面 

單元 2臺灣

的人口組成

與多元文化 

單元 2日治

時期的殖民

統治與現代

化 

單元 2志願

團體 

第 2章遺傳 

2-2人類的

遺傳、實驗

2-2人類的

性別與性聯

遺傳 

活動：蒐集

資料、發展

方案 

 

1-2虹橋結

構 

1-3遊戲設

計—勇闖魔

鬼城 

音樂 /第五

課  聲部競

逐的藝術 

 第一課 平

面造形總動

員 

   第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

第一篇健康

護照第二章

好牙好健康 

第五篇球類

真好玩第一

章 

籃球-投籃 

主題三：

LOVE服務 

單元二：有

愛世界 

主題一：學

習修練室 

單元一：學

習探險家 

主題五：飲

食大探索單

元 

一：食在健

康 

 

六 

03.22 

| 

03.26 

課堂討論、

發表 

你排我猜 生物領域的

高科技︵下

篇︶ 

Lesson 3 

Do Your 

Best 

年級社團活

動 

秩序 語文常識

(一)漢字的

結構(第一

次段考) 

【第一次評量

週】Lesson 2 

My Brother 

Gets up at 

Five in the 

Morning 

Review 1 

第 2章 直

角坐標與二

元一次方程

式的圖形 

2-1 直角坐

標平面 

單元 2臺灣

的人口組成

與多元文化 

單元 2日治

時期的殖民

統治與現代

化 

單元 2志願

團體 

第 2章遺傳 

2-3突變與

遺傳諮詢、

2-4生物技

術 

活動：設計

製作 

 

1-2虹橋結

構 

1-4機具材

料 

1-3遊戲設

計—勇闖魔

鬼城 

音樂 /第六

課  管弦交

織的樂章 

 第二課 造

形萬花筒 

   第 十 課 

臺灣在地舞

蹈 

第一篇健康

護照第三章

皮膚保健 

民俗運動-

拔何 
主題三：

LOVE服務 

單元二：有

愛世界 

主題一：學

習修練室 

單元一：學

習探險家 

主題五：飲

食大探索單

元 

一：食在健

康 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

閱讀與寫作 

(1) 

數學桌遊

(1) 

生物科學與

環境教育 

(1) 

生活美語(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

七 

03.29 

| 

04.02 

《88種人生

x 88種啟

示》第 25、

26回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

13站 

你排我猜 段考週 Lesson 3 

Do Your 

Best 

年級社團活

動 

正義 第四課森林

最優美的一

天 

Lesson 3 

What’s the 

Date Today? 

第 2章 直

角坐標與二

元一次方程

式的圖形 

2-2 二元一

次方程式的

圖形 

單元 2臺灣

的人口組成

與多元文化 

(第一次段

考) 

單元 2日治

時期的殖民

統治與現代

化 

(第一次段

考) 

單元 2志願

團體 

(第一次段

考) 

第 3章演化 

3-1化石、

3-2生物的

演化 

活動：設計

製作 

 

1-2虹橋結

構 

1-4聲音設

計 

 

音樂 /第六

課  管弦交

織的樂章 

 第二課 造

形萬花筒 

   第 十 課 

臺灣在地舞

蹈 

第一篇健康

護照第三章

皮膚保健

(第一次段

考) 

民俗運動-

拔何 (第一

次段考) 

主題三：

LOVE服務 

單元二：有

愛世界 

主題一：學

習修練室 

單元二：學

習加油站 

主題五：飲

食大探索單

元 

二：青春樂

吃購 

 

八 

04.05 

| 

04.09 

《我寫故我

在》第 6

回：作文預

備工作──

人物描寫技

巧 

多米諾酒莊 生物領域的

高科技︵下

篇︶ 

Lesson 4 

Channel 

5’s TV 

Programs of 

This Week 

年級社團活

動 

正義 第四課森林

最優美的一

天 

Lesson 3 

What’s the 

Date Today? 

第 2章 直

角坐標與二

元一次方程

式的圖形 

2-2 二元一

次方程式的

圖形 

單元 3臺灣

的農業 

單元 3日治

時期的文化

與新舊衝突

適應 

單元 3勞動

參與 

第 3章演化 

3-3生物的

分類、實驗

3-1檢索表

的認識與應

用 

活動：設計

製作 

1-4聲音設

計 

音樂 /第六

課  管弦交

織的樂章 

 第二課 造

形萬花筒 

   第 十 課 

臺灣在地舞

蹈 

第二篇建立

美好人際第

一章與情緒

壓力做朋友 

民俗運動-

拔何 
主題三：

LOVE服務 

單元二：有

愛世界 

主題一：學

習修練室 

單元二：學

習加油站 

主題五：飲

食大探索單

元 

二：青春樂

吃購 

 

九 

04.12 

| 

04.16 

《88種人生

x 88種啟

示》第 27、

28回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

14站 

多米諾酒莊 微生物是不

是 都 很 可

怕？ 

Lesson 4 

Channel 

5’s TV 

Programs of 

This Week 

年級社團活

動 

關懷 第五課近體

詩選 
Lesson 3 

What’s the 

Date Today? 

第 2章 直

角坐標與二

元一次方程

式的圖形 

2-2 二元一

次方程式的

圖形 

單元 3臺灣

的農業 

單元 3日治

時期的文化

與新舊衝突

適應 

單元 3勞動

參與 

第 4章形形

色色的生物 

4-1原核、

原生生物界

及菌物界 

活動：設計

製作、測試

修正 

 

1-3測試修

正 

2-1啟動專

題 

音樂 /第六

課  管弦交

織的樂章 

 第二課 造

形萬花筒 

   第 十 課 

臺灣在地舞

蹈 

第二篇建立

美好人際第

一章與情緒

壓力做朋友 

第五篇球類

真好玩第二

章 

排球-高手

傳球 

主題三：

LOVE服務 

單元二：有

愛世界 

主題一：學

習修練室 

單元二：學

習加油站 

主題五：飲

食大探索單

元 

二：青春樂

吃購 

 

十 

04.19 

| 

04.23 

《我寫故我

在》第 3

回：生花妙

筆非偶然─

─談中段

(5) 

多米諾酒莊 微生物是不

是 都 很 可

怕？ 

Lesson 5 

Holidays 

年級社團活

動 

關懷 第五課近體

詩選 
Lesson 4 How 

Much Cake Do 

You Want? 

第 3章 比

例 

3-1 比例式 

單元 3臺灣

的農業 

單元 3日治

時期的文化

與新舊衝突

適應 

單元 3勞動

參與 

第 4章形形

色色的生物 

4-2植物

界、實驗 4-

1蕨類植物

的觀察 

活動：設計

製作、測試

修正 

2-1啟動專

題 

2-2資料蒐

集 

音樂 /第六

課  管弦交

織的樂章 

 第二課 造

形萬花筒 

   第 十 課 

臺灣在地舞

蹈 

第二篇建立

美好人際第

一章與情緒

壓力做朋友 

第五篇球類

真好玩第二

章 

排球-高手

傳球 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元一：結

繩達人 

主題二：漫

步在人際單

元一：友誼

智多星 

主題五：飲

食大探索單

元 

二：青春樂

吃購 

 

十一 

04.26 

| 

04.30 

《88種人生

x 88種啟

示》第 29、

30回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

15站 

多米諾酒莊 你呼吸的空

氣到底好不

好呢？ 

Lesson 5 

Holidays 

年級社團活

動 

誠信 第六課紙船

印象 
Lesson 4 How 

Much Cake Do 

You Want? 

第 3章 比

例 

3-1 比例式 

單元 4臺灣

的工商業 

單元 4國民

政府遷臺後

的臺灣政局 

單元 4多元

文化與社會 

第 4章形形

色色的生物 

4-3動物界 

活動：問題

討論 

2-2資料蒐

集 

音樂 /第七

課  音樂時

光隧道 

 第三課 藝

遊臺灣 

   第 十 一

課  無聲有

聲妙趣多 

第二篇建立

美好人際第

二章人際好

關係 

第五篇球類

真好玩第二

章 

排球-高手

傳球 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元一：結

繩達人 

主題二：漫

步在人際單

元一：友誼

智多星 

主題六：我

們這一

「家」 

單元一：家

庭互動之旅 

 

十二 

05.03 

| 

05.07 

《我寫故我

在》第 6

回：作文預

備工作──

藉景抒情 

多米諾酒莊 你呼吸的空

氣到底好不

好呢？ 

Lesson 6 

Practice 

Makes 

Perfect 

年級社團活

動 

誠信 第六課紙船

印象 
Lesson 4 How 

Much Cake Do 

You Want? 

第 3章 比

例 

3-2 正比與

反比 

單元 4臺灣

的工商業 

單元 4國民

政府遷臺後

的臺灣政局 

單元 4多元

文化與社會 

第 4章形形

色色的生物 

4-3動物界 

活動：活動

概述 

 

2-1常見機

構 

2-3旅遊規

畫書 

音樂 /第七

課  音樂時

光隧道 

 第三課 藝

遊臺灣 

   第 十 一

課  無聲有

聲妙趣多 

第二篇建立

美好人際第

二章人際好

關係 

第五篇球類

真好玩第三

章 

足球-傳、

控球 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元一：結

繩達人 

主題二：漫

步在人際單

元一：友誼

智多星 

主題六：我

們這一

「家」 

單元一：家

庭互動之旅 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

閱讀與寫作 

(1) 

數學桌遊

(1) 

生物科學與

環境教育 

(1) 

生活美語(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十三 

05.10 

| 

05.14 

課堂討論、

發表 

蓋樂牌 你呼吸的空

氣到底好不

好呢？ 

Lesson 6 

Practice 

Makes 

Perfect 

年級社團活

動 

欣賞 語文常識

(二)漢字的

流變與書法

欣賞(第二

次段考) 

Lesson 4 How 

Much Cake Do 

You Want? 

Review 2 

【第二次評量

週】 

第 3章 比

例 

3-2 正比與

反比 

單元 4臺灣

的工商業 

單元 4國民

政府遷臺後

的臺灣政局 

單元 4多元

文化與社會 

第 5章生物

與環境 

5-1族群、

群集與演

替、實驗 5-

1族群個體

數的調查、

5-2生物間

的互動關係 

活動：界定

問題 

 

2-2機構傳

動 

2-4經費預

算 

 

音樂 /第七

課  音樂時

光隧道 

 第三課 藝

遊臺灣 

   第 十 一

課  無聲有

聲妙趣多 

第二篇建立

美好人際第

三章溝通好

方法 

第五篇球類

真好玩第三

章 

足球-傳、

控球 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元一：結

繩達人 

主題二：漫

步在人際單

元一：友誼

智多星 

主題六：我

們這一

「家」 

單元二：愛

的語言大不

同 

 

十四 

05.17 

| 

05.21 

《88種人生

x 88種啟

示》第 31、

32回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

16站 

蓋樂牌 段考週 Lesson 7 

Personality 

Test 

年級社團活

動 

欣賞 第七課孩子

的鐘塔 
 

Lesson 5 How 

Often Do You 

Clean Your 

Room? 

第 4章 一

元一次不等

式 

一元一次不

等式 

單元 4臺灣

的工商業 

(第二次段

考) 

單元 4國民

政府遷臺後

的臺灣政局 

(第二次段

考) 

單元 4多元

文化與社會 

(第二次段

考) 

第 5章生物

與環境 

5-3生態系 

活動：蒐集

資料 

 

2-2機構傳

動 

2-3測試修

正 

2-5行前簡

報 

音樂 /第七

課  音樂時

光隧道 

 第三課 藝

遊臺灣 

   第 十 一

課  無聲有

聲妙趣多 

第二篇建立

美好人際第

三章溝通好

方法 

(第二次段

考) 

第五篇球類

真好玩第三

章 

足球-傳、

控球(第二

次段考) 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元一：結

繩達人 

主題二：漫

步在人際單

元一：友誼

智多星 

主題六：我

們這一

「家」 

單元二：愛

的語言大不

同 

 

十五 

05.24 

| 

05.28 

《我寫故我

在》第 6

回：作文預

備工作──

藉事說理 

蓋樂牌 校園生態紀

實 
Lesson 7 

Personality 

Test 

年級社團活

動 

榮譽 第七課孩子

的鐘塔 
Lesson 5 How 

Often Do You 

Clean Your 

Room?  

 

第 4章 一

元一次不等

式 

一元一次不

等式 

單元 5聚落

與交通 

單元 5邁向

民主化的歷

程 

單元 5社會

規範 

第 5章生物

與環境 

5-3生態系 

活動：發展

方案 

習作：資料

處理專題 

音樂 /第七

課  音樂時

光隧道 

 第三課 藝

遊臺灣 

   第 十 一

課  無聲有

聲妙趣多 

第三篇醫療

新世代第一

章藥你健康 

第四篇運動

大世界第一

章 

運動新視野 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元一：結

繩達人 

主題二：漫

步在人際單

元一：友誼

智多星 

主題六：我

們這一

「家」 

單元二：愛

的語言大不

同 

 

十六 

05.31 

| 

06.04 

《88種人生

x 88種啟

示》第 33、

34回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

17站 

蓋樂牌 校園生態紀

實 
Lesson 8 

Healing 

Your Heart 

年級社團活

動 

榮譽 第八課五柳

先生傳 
Lesson 5 How 

Often Do You 

Clean Your 

Room?  

Lesson 6 

Where Were 

YouYesterday? 

第 5章 統

計圖表與統

計數據 

5-1 統計圖

表 

單元 5聚落

與交通 

單元 5邁向

民主化的歷

程 

單元 5社會

規範 

第 5章生物

與環境 

5-4生態系

的類型 

活動：設計

製作 

 

2-4機具材

料 

習作：資料

處理專題 

音樂 /第八

課  音樂實

驗室 

 第四課 街

頭秀藝術 

   第 十 二

課  展現街

頭表演力 

第三篇醫療

新世代第一

章藥你健康 

第四篇運動

大世界第二

章 

奧林匹克運

動會 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元二：火

焰力士 

主題二：漫

步在人際單

元二：人際

百寶箱 

主題六：我

們這一

「家」 

單元三：愛

家行動報告

書 

 

十七 

06.07 

| 

06.11 

《我寫故我

在》第 6

回：作文預

備工作──

生命經驗分

享與生涯規

劃 

將軍與傳令

兵 

校園生態紀

實 
Lesson 8 

Healing 

Your Heart 

年級社團活

動 

節儉 第八課五柳

先生傳 
Lesson 6 

Where Were 

You 

Yesterday? 

第 5章 統

計圖表與統

計數據 

5-1 統計圖

表 

單元 5聚落

與交通 

單元 5邁向

民主化的歷

程 

單元 5社會

規範 

第 6章環境

保護與生態

平衡 

6-1生物多

樣性、6-2

生物多樣性

面臨的危機 

活動：設計

製作 

3-1資訊安

全簡介 

音樂 /第八

課  音樂實

驗室 

 第四課 街

頭秀藝術 

   第 十 二

課  展現街

頭表演力 

第三篇醫療

新世代第一

章藥你健康 

第五篇球類

真好玩第三

章 

桌球-握拍 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元二：火

焰力士 

主題二：漫

步在人際單

元二：人際

百寶箱 

主題六：我

們這一

「家」 

單元三：愛

家行動報告

書 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

閱讀與寫作 

(1) 

數學桌遊

(1) 

生物科學與

環境教育 

(1) 

生活美語(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十八 

06.14 

| 

06.18 

《88種人生

x 88種啟

示》第 35

回人物故

事；《富中

百閱閱讀護

照》認證第

18站 

將軍與傳令

兵 

守護家園一

起來 
Lesson 8 

Healing 

Your Heart 

年級社團活

動 

節儉 第九課謝天 Lesson 6 

Where Were 

You 

Yesterday?  

 

第 5章 統

計圖表與統

計數據 

5-2 平均

數、中位數

與眾數 

單元 6區域

發展與空間

差異 

單元 6戰後

臺灣的經濟

與社會文化 

單元 6公平

正義與社會

安全 

第 6章環境

保護與生態

平衡 

6-3保育與

生態平衡 

活動：設計

製作 

3-2個人資

料保護 

音樂 /第八

課  音樂實

驗室 

 第四課 街

頭秀藝術 

   第 十 二

課  展現街

頭表演力 

第三篇醫療

新世代第二

章全民健保 

第五篇球類

真好玩第三

章 

桌球-正手

擊球 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元二：火

焰力士 

主題二：漫

步在人際單

元二：人際

百寶箱 

主題六：我

們這一

「家」 

單元三：愛

家行動報告

書 

 

十九 

06.21 

| 

06.25 

《我寫故我

在》第 3

回：生花妙

筆非偶然─

─談中段

(6) 

將軍與傳令

兵 

守護家園一

起來 
Lesson 9 

Where Were 

You 

Yesterday? 

年級社團活

動 

反省 第九課謝天 Lesson 6 

Where Were 

You 

Yesterday? 

Review 3 

第 5章 統

計圖表與統

計數據 

5-2 平均

數、中位數

與眾數 

單元 6區域

發展與空間

差異 

單元 6戰後

臺灣的經濟

與社會文化 

單元 6公平

正義與社會

安全 

跨科主題 

生物與環境

的演變 

活動：設計

製作 

 

 

3-3資訊的

合理使用 

 

 

音樂 /第八

課  音樂實

驗室 

 第四課 街

頭秀藝術 

   第 十 二

課  展現街

頭表演力 

第三篇醫療

新世代第二

章全民健保 

第五篇球類

真好玩第三

章 

桌球-正手

擊球 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元二：火

焰力士 

主題二：漫

步在人際單

元二：人際

百寶箱 

主題六：我

們這一

「家」 

單元三：愛

家行動報告

書 

 

二十 

06.28 

| 

07.02 

課堂討論、

發表 

將軍與傳令

兵 

段考週 Lesson 9 

Where Were 

You 

Yesterday? 

年級社團活

動 

反省 第十課貓的

天堂(第三

次段考) 

Book 2 

Review 

【第三次評量

週】 

第 5章 統

計圖表與統

計數據 

5-2 平均

數、中位數

與眾數 

單元 6區域

發展與空間

差異 

單元 6戰後

臺灣的經濟

與社會文化 

單元 6公平

正義與社會

安全 

跨科主題 

生物與環境

的演變 

活動：測試

修正、活動

檢討 

3-4創用 CC

的應用 

音樂 /第八

課  音樂實

驗室 

 第四課 街

頭秀藝術 

   第 十 二

課  展現街

頭表演力 

第三篇醫療

新世代第二

章全民健保 

第五篇球類

真好玩第三

章 

桌球-正手

發球 

主題四：結

「火」

「童」行 

單元二：火

焰力士 

主題二：漫

步在人際單

元二：人際

百寶箱 

主題六：我

們這一

「家」 

單元三：愛

家行動報告

書 

 

 

  



 

桃園市富岡國民中學 109學年度第一學期  八年級各領域教學課程表   

 

週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

一 

08.31 

| 

09.04 

Lesson 1 My 

Summer Bucket 

List 

兩數合的平

方與兩數平

方合的關係 

預備週 啟蒙盧梭：

每個青少年

都應該讀 

《魯賓遜漂

流記》-- 

認識作者：

丹尼爾‧笛

福 

年級社團活

動 

幹部訓練 第一課 

田園 

之秋選 

Lesson 1 I 

Had a Great 

Summer 

Vacation 

1-1乘法

公式 
第一篇中國

大地 

第一章中國

的自然環境 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第一章商周

至隋唐時期

的國家與社

會 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第一章國家

與民主治理 

第一章基本

測量與科學

概念 

1-1長度、

質量與時

間、1-2測

量與估計 

第三冊關卡

1 認識能源 

挑戰 1 生活

中的能源科

技 

第三冊第 1

章資訊倫理 

1-1資訊倫

理的意涵～

1-2網路禮

儀與規範 

鑼鼓喧天震

廟埕 

統整（視覺

藝術） 

穿越今昔藝

象新 

統整（表演

藝術） 

粉墨登場喜

迎神 

第一篇致命

吸引力第一

章菸酒檳榔 

第五篇玩球

樂趣多第一

章 

籃球 ~三步

上籃 

第一主題

戶外炊事

樂 

第 1單元

野地燧人

氏 

活動 1生

火 Give 

Me Five 

第三主題

資源有方 

第 1單元

支援家庭

我可以 

活動 1家

庭資源在

哪裡 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 1單元從

「心」出發 

活動 1情緒

放大鏡 

 

二 

09.07 

| 

09.11 

Lesson 1 My 

Summer Bucket 

List 

兩數合的平

方與兩數平

方合的 

安全規範講

解與燭火全

觀察 

尋找愛冒險

的魯賓遜 

(師生提問、

討論、互動) 

年級社團活

動 

幹部訓練 第一課 

田園 

之秋選 

Lesson 1 I 

Had a Great 

Summer 

Vacation 

1-1乘法

公式 
第一篇中國

大地 

第一章中國

的自然環境 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第一章商周

至隋唐時期

的國家與社

會 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第一章國家

與民主治理 

第一章基本

測量 

1-3體積與

密度的測量 

第三冊關卡

1 認識能源 

挑戰 2能源

科技系統 

第三冊第 1

章資訊倫理 

1-2網路禮

儀與規範～

1-3PAPA理

論 

鑼鼓喧天震

廟埕 

統整（視覺

藝術） 

穿越今昔藝

象新 

統整（表演

藝術） 

粉墨登場喜

迎神 

第一篇致命

吸引力第一

章菸酒檳榔 

第五篇玩球

樂趣多第一

章 

籃球 ~三步

上籃 

第一主題

戶外炊事

樂 

第 1單元

野地燧人

氏 

活動 1生

火 Give 

Me Five 

第三主題

資源有方 

第 1單元

支援家庭

我可以 

活動 2家

庭資源這

樣用 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 1單元從

「心」出發 

活動 2心靈

休息站 

 

三 

09.14 

| 

09.18 

Lesson 2 How 

Healthy Is 

Healthy? 

兩數合的平

方與兩數平

方合的 

學前提問與

吹熄蠟燭 

認識荒島失

事的魯賓遜 

(師生提問、

討論、互動) 

年級社團活

動 

法治 第二課 

古詩選 
Lesson 1 I 

Had a Great 

Summer 

Vacation 

1-2多項

式與其加

減運算 

第一篇中國

大地 

第一章中國

的自然環境 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第一章商周

至隋唐時期

的國家與社

會 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第一章國家

與民主治理 

第二章物質

的世界 

2-1認識物

質 

第三冊關卡

1 認識能源 

挑戰 2能源

科技系統 

第三冊第 1

章資訊倫理 

1-4數位落

差的意義～

習作第一章 

鑼鼓喧天震

廟埕 

統整（視覺

藝術） 

穿越今昔藝

象新 

統整（表演

藝術） 

粉墨登場喜

迎神 

第一篇致命

吸引力第一

章菸酒檳榔 

第六篇運動

樣樣行第二

章 

民俗運動 ~

跳繩 

第一主題

戶外炊事

樂 

第 1單元

野地燧人

氏 

活動 2生

火一點靈 

第三主題

資源有方 

第 1單元

支援家庭

我可以 

活動 3家

庭資源好

實用 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 1單元從

「心」出發 

活動 3心情

決定在我 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

四 

09.21 

| 

09.25 

Lesson 2 How 

Healthy Is 

Healthy? 

超級巧克力 剪刀與燭芯 當魯賓遜陷

入困境時，

我們可以有

哪些處理應

對方式？。 

(資訊融入

教學，小組

分享) 

年級社團活

動 

法治 第二課 

古詩選 
Lesson 2 

Why 

Didn’t 

You See a 

Doctor? 

1-3多項

式的乘除

運算 

第一篇中國

大地 

第二章中國

的人口 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第一章商周

至隋唐時期

的國家與社

會 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第二章憲法

與人權保障 

第二章認識

物質 

2-2溶液與

濃度 

第三冊關卡

1 認識能源 

挑戰 3能源

應用我最行 

第三冊第 1

章資訊倫理 

習作第一章 

鑼鼓喧天震

廟埕 

統整（視覺

藝術） 

穿越今昔藝

象新 

統整（表演

藝術） 

粉墨登場喜

迎神 

第一篇致命

吸引力第一

章菸酒檳榔 

第六篇運動

樣樣行第二

章 

羽球 ~後場

區擊球 

第一主題

戶外炊事

樂 

第 2單元

摩登炊事

家 

活動 1戶

外炊事好

幫手 

第三主題

資源有方 

第 2單元

聰明消費

我最行 

活動 1消

費大家談 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 1單元從

「心」出發 

活動 3心情

決定在我 

 

五 

09.28 

| 

10.02 

Lesson 3 

Second 

Christmas 

超級巧克力 長短燭芯大

車拚 

在島上的頭

幾個星期 

(小組用四

格漫畫想像

圖：草稿) 

年級社團活

動 

整潔 第三課 

故鄉的 

桂花雨 

Lesson 2 

Why 

Didn’t 

You See a 

Doctor? 

1-3多項

式的乘除

運算 

第一篇中國

大地 

第二章中國

的人口 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第二章商周

至隋唐時期

的民族與文

化 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第二章憲法

與人權保障 

第二章認識

物質 

2-3混合物

的分離 

第三冊關卡

1 認識能源 

挑戰 3能源

應用我最行 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-1Scratch

程式設計-

陣列篇 

鑼鼓喧天震

廟埕 

統整（視覺

藝術） 

穿越今昔藝

象新 

統整（表演

藝術） 

粉墨登場喜

迎神 

第一篇致命

吸引力第二

章成癮藥物

的真相 

第五篇玩球

樂趣多第三

章 

羽球 ~後場

區擊球 

第一主題

戶外炊事

樂 

第 2單元

摩登炊事

家 

活動 1戶

外炊事好

幫手 

第三主題

資源有方 

第 2單元

聰明消費

我最行 

活動 2消

費好聰明 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 1單元從

「心」出發 

活動 4從

「心」走過 

 

六 

10.05 

| 

10.09 

Lesson 3 

Second 

Christmas 

超級巧克力 只有蠟油行

不行 

完成四格漫

畫想像圖 

(小組：分享

四格漫畫) 

年級社團活

動 

整潔 第三課 

故鄉的 

桂花雨 

Lesson 2 

Why 

Didn’t 

You See a 

Doctor? 

2-1平方

根與近似

值 

第一篇中國

大地 

第二章中國

的人口 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第二章商周

至隋唐時期

的民族與文

化 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第二章憲法

與人權保障 

第三章波動

與聲音 

3-1波的傳

播與特徵 

第三冊關卡

1 認識能源 

挑戰 3能源

應用我最行 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-1Scratch

程式設計-

陣列篇 

看見臺灣‧

音樂情 

視覺藝術 

咱ㄟ時

代 ‧ 彼ㄟ

所在 

表演藝術 

變身莎士比

亞 

第一篇致命

吸引力第二

章成癮藥物

的真相 

第五篇玩球

樂趣多第三

章 

羽球 ~後場

區擊球 

第一主題

戶外炊事

樂 

第 2單元

摩登炊事

家 

活動 2

「食」尚

炊事有一

套 

第三主題

資源有方 

第 2單元

聰明消費

我最行 

活動 3消

費有風險 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 1單元從

「心」出發 

活動 4從

「心」走過 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

七 

10.12 

| 

10.16 

Review1 超級巧克力 第一段考 第 一 次 回

顧：學生動

手做，四格

漫畫裡需要

的物資、道

具 

(小組：同心

協力，發表) 

年級社團活

動 

好學 語文常識

（一） 

語法(上）： 

詞類 

(第一次段

考) 

 Review 1 2-1平方

根與近似

值 

第一篇中國

大地 

第三章中國

的產業與經

濟 

（第一次段

考） 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第二章商周

至隋唐時期

的民族與文

化 

（第一次段

考） 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第二章憲法

與人權保障 

（第一次段

考） 

第三章波動

與聲音 

3-2聲音的

形成 

第三冊關卡

1 認識能源 

挑戰 3能源

應用我最行 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-1Scratch

程式設計-

陣列篇 

看見臺灣‧

音樂情 

視覺藝術 

咱ㄟ時

代 ‧ 彼ㄟ

所在 

表演藝術 

變身莎士比

亞 

第一篇致命

吸引力第二

章成癮藥物

的真相 

（第一次段

考） 

田徑 ~短跑

(第一次段

考) 

第一主題

戶外炊事

樂 

第 2單元

摩登炊事

家 

活動 3戶

外料理我

最行 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 1單元

生活

「織」慧

王 

活動 1衣

「時」無

虞 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 1單元從

「心」出發 

活動 4從

「心」走過 

 

八 

10.19 

| 

10.23 

Lesson 4 

Guilty or Not 

Guilty: 

Sherlock 

Holmes in 

Crime Scenes 

e 

畢氏定理拼

板遊戲 

燭芯再進化 正能量大作

戰，聖經給

魯賓遜的精

神與頑強活

下去的理由

(小組：負

面、正面的

六大思考) 

年級社團活

動 

好學 第四課 

愛蓮說 
Lesson 3 He 

Was Having 

Lunch When 

I Saw Him 

2-2根式

的運算 
第一篇中國

大地 

第三章中國

的產業與經

濟 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第三章宋元

多民族並立

的時期 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第三章憲法

與權力分立 

第三章波動

與聲音 

3-3多變的

聲音、3-4

聲波傳播與

應用 

第三冊關卡

1 認識能源 

挑戰 3能源

應用我最行 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-1Scratch

程式設計-

陣列篇 

看見臺灣‧

音樂情 

視覺藝術 

咱ㄟ時

代 ‧ 彼ㄟ

所在 

表演藝術 

變身莎士比

亞 

第一篇致命

吸引力第三

章我不吸煙

我拒毒 

田徑~接力 第一主題

戶外炊事

樂 

第 2單元

摩登炊事

家 

活動 3戶

外料理我

最行 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 1單元

生活

「織」慧

王 

活動 1衣

「時」無虞 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 2單元寶

貝人生 

活動 1走過

人生 

 

九 

10.26 

| 

10.30 

Lesson 4 

Guilty or Not 

Guilty: 

Sherlock 

Holmes in 

Crime Scenes 

畢氏定理拼

板遊戲 

整理與論述 漸入佳境，

看到人的腳

印，退回山

洞，夢實現

了 

(小組：導

讀，分享) 

年級社團活

動 

合作 第四課 

愛蓮說 
Lesson 3 

He Was 

Having 

Lunch When 

I Saw Him 

2-2根式

的運算 
第一篇中國

大地 

第三章中國

的產業與經

濟 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第三章宋元

多民族並立

的時期 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第三章憲法

與權力分立 

第四章光、

影像與顏色 

4-1光的傳

播 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-2Scratch

程式設計-

角色變數篇 

看見臺灣‧

音樂情 

視覺藝術 

咱ㄟ時

代 ‧ 彼ㄟ

所在 

表演藝術 

變身莎士比

亞 

第一篇致命

吸引力第三

章我不吸煙

我拒毒 

田徑~接力 第二主題

露營 Have 

Fun 

第 1單元

營地好風

景 

活動 1露

營大家談 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 1單元

生活

「織」慧

王 

活動 2溫

故「織」

新 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 2單元寶

貝人生 

活動 2生命

的禮物 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十 

11.02 

| 

11.06 

Lesson 5 What 

Do You Want 

to Be: 6 Most 

Extraordinary 

Jobs in the 

World 

畢氏定理拼

板遊戲 

當燭火遇到

銅線 

發現野人，

教育野人 

(小組：練習

與 野 人 溝

通) 

年級社團活

動 

合作 第五課 

山豬學校 
Lesson 3 He 

Was Having 

Lunch When 

I Saw Him 

2-3畢氏

定理 
第一篇中國

大地 

第三章中國

的產業與經

濟 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第三章宋元

多民族並立

的時期 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第三章憲法

與權力分立 

第四章光、

影像與顏色 

4-2光的反

射與面鏡成

像 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-2Scratch

程式設計-

角色變數篇 

看見臺灣‧

音樂情 

視覺藝術 

咱ㄟ時

代 ‧ 彼ㄟ

所在 

（第一次段

考） 

表演藝術 

變身莎士比

亞 

（第一次段

考） 

第一篇致命

吸引力第四

章捍衛青春

不成癮 

第六篇運動

樣樣行第二

章 

田徑~跳遠 

第二主題

露營 Have 

Fun 

第 1單元

營地好風

景 

活動 2聰

明露營去 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 1單元

生活

「織」慧

王 

活動 2溫故

「織」新 

第五主題美

麗「心」境

界 

第 2單元寶

貝人生 

活動 2生命

的禮物 

 

十一 

11.09 

| 

11.13 

Lesson 5 What 

Do You Want 

to Be: 6 Most 

Extraordinary 

Jobs in the 

World 

畢氏定理拼

板遊戲 

來自火焰的

煙 

第 二 次 回

顧：小組設

計 情 境 題

目，比手畫

腳傳話 

(小組競賽，

給予加分) 

年級社團活

動 

尊重 第五課 

山豬學校 
Lesson 4 I 

Want to Be 

a YouTuber 

2-3畢氏

定理 
第一篇中國

大地 

第四章中國

的經濟發展

與全球關聯 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第三章宋元

多民族並立

的時期 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第四章中央

政府 

第四章光、

影像與顏色 

4-3光的折

射 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-2Scratch

程式設計-

角色變數篇

～習作第二

章 

古典流行混

搭風 

視覺藝術 

咱ㄟ時

代 ‧ 彼ㄟ

所在 

表演藝術 

當偶們同在

一起 

第一篇致命

吸引力第四

章捍衛青春

不成癮 

第六篇運動

樣樣行第二

章 

田徑~跳遠 

第二主題

露營 Have 

Fun 

第 1單元

營地好風

景 

活動 2聰

明露營去 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 2單元

服裝妙管

家 

活動 1煥

然「衣」

新 

第六主題團

體二三事 

第 1單元人

際你我他 

活動 1人際

魅力 A++ 

 

十二 

11.16 

| 

11.20 

Lesson 6 Be 

an Active and 

Young Game 

Changer for 

Mother Earth 

加減乘除 當火焰遇到

水滴 

叛亂者來了

(Ⅰ) 

介紹殖民者

的立場，如

何？ 

參考：當瘟

疫結束了印

加帝國 

年級社團活

動 

尊重 第六課 

鳥 
Lesson 4 I 

Want to Be 

a YouTuber 

3-1利用

提公因式

或乘法公

式做因式

分解 

第一篇中國

大地 

第四章中國

的經濟發展

與全球關聯 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第四章明清

時期東亞世

界的變動 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第四章中央

政府 

第四章光、

影像與顏色 

4-4透鏡的

成像 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

習作第二章 

古典流行混

搭風 

視覺藝術 

感受生活玩

設計 

表演藝術 

當偶們同在

一起 

第二篇防疫

總動員第一

章傳染病的

防治 

第四篇運動

全方位第一

章 

運動與身體

發展 ~健康

體位 

第二主題

露營 Have 

Fun 

第 2單元

露營規畫

師 

活動 1歡

樂青春露 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 2單元

服裝妙管

家 

活動 1煥然

「衣」新 

第六主題團

體二三事 

第 1單元人

際你我他 

活動 1人際

魅力 A++ 

 

十三 

11.23 

| 

11.27 

Lesson 6 Be 

an Active and 

Young Game 

Changer for 

Mother Earth 

加減乘除 當酒精火焰

與燭火相遇 

叛亂者來了

(Ⅱ) 

認識野人的

立場，又如

何？ 

(小組：討

論、分享) 

年級社團活

動 

負責 第六課 

鳥 
Lesson 4 I 

Want to Be 

a YouTuber 

3-1利用

提公因式

或乘法公

式做因式

分解 

第一篇中國

大地 

第四章中國

的經濟發展

與全球關聯 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第四章明清

時期東亞世

界的變動 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第四章中央

政府 

第四章光、

影像與顏色 

4-5色散與

顏色 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-3Scratch

程式設計-

分身篇 

古典流行混

搭風 

視覺藝術 

感受生活玩

設計 

表演藝術 

當偶們同在

一起 

第二篇防疫

總動員第一

章傳染病的

防治 

第四篇運動

全方位第二

章 

肌力訓練 

第二主題

露營 Have 

Fun 

第 2單元

露營規畫

師 

活動 1歡

樂青春露 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 2單元

服裝妙管

家 

活動 2整

齊話

「衣」 

第六主題團

體二三事 

第 1單元人

際你我他 

活動 1人際

魅力 A++ 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十四 

11.30 

| 

12.04 

Review2 加減乘除 第二段考 回 到 英 國

(Ⅰ) 

回到上帝的

懷抱，是長

老教會還是

英 國 國 教

(與作者相

呼應) 

年級社團活

動 

負責 語文常識

（二） 

語法

（下）： 

句子 

(第二次段

考) 

Review 2 3-2利用

十字交乘

法做因式

分解 

第一篇中國

大地 

第四章中國

的經濟發展

與全球關聯 

（第二次段

考） 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第四章明清

時期東亞世

界的變動 

（第二次段

考） 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第四章中央

政府 

（第二次段

考） 

第五章溫度

與熱 

5-1溫度與

溫度計、5-

2熱量 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-3Scratch

程式設計-

分身篇 

古典流行混

搭風 

視覺藝術 

感受生活玩

設計 

表演藝術 

當偶們同在

一起 

第二篇防疫

總動員第一

章傳染病的

防治 

（第二次段

考） 

第四篇運動

全方位第二

章 

肌 力 訓 練

(第二次段

考) 

第二主題

露營 Have 

Fun 

第 2單元

露營規畫

師 

活動 2露

營繽紛樂 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 2單元

服裝妙管

家 

活動 2整

齊話

「衣」 

第六主題團

體二三事 

第 1單元人

際你我他 

活動 2交友

挑戰快易通 

 

十五 

12.07 

| 

12.11 

Lesson 7 

Find a Way in 

Map Puzzle 

加減乘除 捕鯨所謂為

何？ 

回 到 英 國

(Ⅱ) 

說明英國如

何在海上稱

霸，擊敗無

敵艦隊 (史

料補充) 

年級社團活

動 

包容 第七課 

張釋之 

執法 

Lesson 5 

My Family 

Will Take 

a Trip to 

Japan 

4-1因式

分解解一

元二次方

程式 

第二篇世界

風情（上） 

第一章全球

氣候概述與

氣候變遷 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第五章西力

衝擊下的東

亞世界 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第五章地方

政府 

第五章溫度

與熱 

5-3比熱 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-3Scratch

程式設計-

分身篇 

古典流行混

搭風 

視覺藝術 

感受生活玩

設計 

表演藝術 

當偶們同在

一起 

第二篇防疫

總動員第二

章戰勝傳染

病 

慢跑 第二主題

露營 Have 

Fun 

第 2單元

露營規畫

師 

活動 2露

營繽紛樂 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 3單元

時尚

「衣」達

人 

活動 1穿

衣密碼 

第六主題團

體二三事 

第 1單元人

際你我他 

活動 2交友

挑戰快易通 

 

十六 

12.14 

| 

12.18 

Lesson 7 

Find a Way in 

Map Puzzle 

矩形拼板 看我報告 最後的冒險

(Ⅰ) 

魯賓遜會遇

到的幾種可

能？ 

(資訊融入

教學，小組

討論) 

年級社團活

動 

包容 第七課 

張釋之 

執法 

Lesson 5 

My Family 

Will Take 

a Trip to 

Japan 

4-1因式

分解解一

元二次方

程式 

第二篇世界

風情（上） 

第一章全球

氣候概述與

氣候變遷 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第五章西力

衝擊下的東

亞世界 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第五章地方

政府 

第五章溫度

與熱 

5-4熱量的

傳播 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

2-3Scratch

程式設計-

分身篇～習

作第二章 

樂音藏寶庫 視覺藝術 

感受生活玩

設計 

表演藝術 

當偶們同在

一起 

第二篇防疫

總動員第二

章戰勝傳染

病 

慢跑 第二主題

露營 Have 

Fun 

第 2單元

露營規畫

師 

活動 2露

營繽紛樂 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 3單元

時尚

「衣」達

人 

活動 1穿衣

密碼 

第六主題團

體二三事 

第 1單元人

際你我他 

活動 3網路

交友行不行 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十七 

12.21 

| 

12.25 

Lesson 8 

Taking Sports 

to the 

Extreme Fun 

矩形拼板 當事實與預

期不同時 

最後的冒險

(Ⅱ) 

遇到的幾種

可能到充滿

信心 

(小組：討

論、分享) 

年級社團活

動 

感恩 第八課 

生命中 

的碎珠 

Lesson 

5 My 

Family 

Will 

Take a 

Trip 

to 

Japan 

4-2配方

法與公式

解 

第二篇世界

風情（上） 

第一章全球

氣候概述與

氣候變遷 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第五章西力

衝擊下的東

亞世界 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第五章地方

政府 

第六章物質

的基本結構 

6-1元素與

化合物 

第三冊關卡

2 創意線控

仿生獸設計 

第三冊第 2

章進階程式

(1) 

習作第二章 

樂音藏寶庫 視覺藝術 

版中有畫 

表演藝術 

來自山林的

原舞曲 

第三篇擁抱

青春相信愛

第一章愛的

真諦 

慢跑 第二主題

露營 Have 

Fun 

第 3單元

露營新手

指南 

活動 1野

趣好物大

賞 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 3單元

時尚

「衣」達

人 

活動 1穿

衣密碼 

第六主題團

體二三事 

第 1單元人

際你我他 

活動 3網路

交友行不行 

 

十八 

12.28 

| 

01.01 

Lesson 8 

Taking Sports 

to the 

Extreme Fun 

矩形拼板 假設與驗證 羅蘭‧巴特：

只要有一本

《魯賓遜漂

流記》我們

就能重新恢

復所有知識 

年級社團活

動 

感恩 第八課 

生命中 

的碎珠 

Lesson 6 

How Do We 

Get There 

from the 

Station? 

4-2配方

法與公式

解 

第二篇世界

風情（上） 

第二章大洋

洲與兩極地

區 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第五章西力

衝擊下的東

亞世界 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第五章地方

政府 

第六章物質

的基本結構 

6-2生活中

常見的元

素、6-3物

質結構與原

子 

第三冊關卡

3 能源與生

活周遭的關

聯 

挑戰 1能源

與生活的關

係 

第三冊第 3

章資訊科技

與相關法律 

3-1電腦與

法律～3-3

網路犯罪 

樂音藏寶庫 視覺藝術 

版中有畫 

表演藝術 

來自山林的

原舞曲 

第三篇擁抱

青春相信愛

第二章約會

的事 

第五篇玩球

樂趣多第二

章 

排球 ~低手

與肩上發球 

第二主題

露營 Have 

Fun 

第 3單元

露營新手

指南 

活動 2裝

備專門店 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 3單元

時尚

「衣」達

人 

活動 2

「衣」展

長才 

第六主題團

體二三事 

第 2單元團

隊好夥伴 

活動 1最佳

拍檔你和我 

 

十九 

01.04 

| 

01.08 

Lesson 9 

Crazy Fun 

Taiwan: Where 

and How 

方形拼板 說清楚、講

明白 

淺談近 500

年的帝國主

義(Ⅰ) 

陸權 v.s 海

權；從歐洲、

美 洲 到 亞

洲、非洲的

巡迴賽開始 

年級社團活

動 

孝道 第九課 

一棵 

開花的樹 

Lesson 6 

How Do We 

Get There 

from the 

Station? 

4-3應用

問題 
第二篇世界

風情（上） 

第二章大洋

洲與兩極地

區 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第六章晚清

社會文化的

調適與變遷 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第六章政治

參與 

第六章物質

的基本結構 

6-4週期

表、6-5分

子與化學式 

第三冊關卡

3 能源與生

活周遭的關

聯 

挑戰 1能源

與生活的關

係 

第三冊第 3

章資訊科技

與相關法律 

3-3網路犯

罪 

樂音藏寶庫 視覺藝術 

版中有畫 

表演藝術 

來自山林的

原舞曲 

第三篇擁抱

青春相信愛

第二章約會

的事 

第五篇玩球

樂趣多第二

章 

排球 ~低手

與肩上發球 

第二主題

露營 Have 

Fun 

第 3單元

露營新手

指南 

活動 3有

品露營家 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 3單元

時尚

「衣」達

人 

活動 2

「衣」展

長才 

第六主題團

體二三事 

第 2單元團

隊好夥伴 

活動 2We 

Are One 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

二十 

01.11 

| 

01.15 

Lesson 9 

Crazy Fun 

Taiwan: Where 

and How 

方形拼板 總複習 淺談近 500

年的帝國主

義(Ⅱ) 

(資訊融入

教學，小組

設計簡報) 

年級社團活

動 

孝道 第十課 

畫的哀傷 
Lesson 6 

How Do We 

Get There 

from the 

Station? 

5-1資料

整理與統

計圖表 

第二篇世界

風情（上） 

第二章大洋

洲與兩極地

區 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第六章晚清

社會文化的

調適與變遷 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第六章政治

參與 

跨科主題 

1.生命的原

動力 2.太

陽的畫布 

3.紅外線的

發現 

第三冊關卡

3 能源與生

活周遭的關

聯 

挑戰 2能源

對環境與社

會的影響 

第三冊第 3

章資訊科技

與相關法律 

3-3網路犯

罪～3-4著

作權法及個

資法罰則 

樂音藏寶庫 視覺藝術 

版中有畫 

表演藝術 

來自山林的

原舞曲 

第三篇擁抱

青春相信愛

第三章真愛

要等待 

第五篇玩球

樂趣多第二

章 

排球 ~低手

與肩上發球 

第二主題

露營 Have 

Fun 

第 3單元

露營新手

指南 

活動 3有

品露營家 

第四主題

「衣」Q

達人 

第 3單元

時尚

「衣」達

人 

活動 3選

購「衣」Q 

第六主題團

體二三事 

第 2單元團

隊好夥伴 

活動 2We 

Are One 

 

二十一 

01.18 

| 

01.22 

Review 3 方形拼板 總複習 第 三 次 回

顧：小組簡

報、上台報

告與分享 

年級社團活

動 

孝道 第十課 

畫的哀傷

（第三次段

考） 

Review 3 

(3節) 

總復習 第二篇世界

風情（上） 

第二章大洋

洲與兩極地

區 

（第三次段

考） 

第三篇中國

與東亞

（上） 

第六章晚清

社會文化的

調適與變遷 

（第三次段

考） 

第四篇社會

生活的組織

及制度

（中） 

第六章政治

參與 

（第三次段

考） 

跨科主題 

4.光的直進

性與日地月

運動 5.光

傳播速率的

測量 6.視

覺的延伸 

第三冊關卡

3 能源與生

活周遭的關

聯 

挑戰 2能源

對環境與社

會的影響 

第三冊第 3

章資訊科技

與相關法律 

習作第三章 

樂音藏寶庫 視覺藝術 

版中有畫 

表演藝術 

來自山林的

原舞曲 

第三篇擁抱

青春相信愛

第三章真愛

要等待 

（第三次段

考） 

第五篇玩球

樂趣多第四

章 

棒球 ~基礎

攻防 (第三

次段考) 

童軍全冊

複習 

家政全冊

複習 

輔導全冊複

習 

 

 

  



 

桃園市富岡國民中學 108學年度第二學期  八年級各領域教學課程表   

週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

一 

02.15 

| 

02.19 

L1 A 

Connoisseur 

of Street 

Food 

數列魔法 預備週 從德意志邦

聯看《格林

童話》 

年級社團活

動 

反霸凌 第一課 

陋室銘 
Lesson 1 The 

Jacket Is 

Lighter Than 

the Coat 

1-1 等 差

數列 

第一篇世界

風情（中） 

第一章東北

亞（一） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第一章中華

民國的建立 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第一章民法

與民事責任 

第一章化學

反應 

1-1常見的

化學反應 

第四冊關卡

4 動力與運

輸 

挑戰 1 運

輸科技系統 

第四冊第 4

章進階程式

設計(2) 

4-1模組化

的概念 

                           

帶著傳統跨

現代 

統整（視

覺） 

虛實相生的

水墨流轉 

統整（表

演） 

穿越時空潮

偶像 

第一篇生命

的旅程第一

章新生命的

喜悅 

體適能 第一主題

方位 My 

Way 

第 1單元

方位快易

通 

活動 1方

位導航王 

第三主題

我們這一

家 

第 1單元

故事你我

他 

活動 1我的

家庭生活 

第五主題愛

的進行式 

第 1單元愛

的時光隧道 

活動 1愛情

藍晒圖 

 

二 

02.22 

| 

02.26 

L1 A 

Connoisseur 

of Street 

Food 

數列魔法 水面乾坤 經典選讀

(1)：白雪

公主(中英) 

年級社團活

動 

反霸凌 第一課 

陋室銘 
Lesson 1 The 

Jacket Is 

Lighter Than 

the Coat 

1-1等差

數列 
第一篇世界

風情（中） 

第一章東北

亞（一） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第一章中華

民國的建立 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第一章民法

與民事責任 

第一章化學

反應 

1-2質量守

恆定律、1-

3反應式與

化學計量 

第四冊關卡

4 動力與運

輸 

挑戰 2 運

輸系統的形

式 

第四冊第 4

章進階程式

設計(2) 

4-2模組化

程式設計實

作 

                           

帶著傳統跨

現代 

統整（視

覺） 

虛實相生的

水墨流轉 

統整（表

演） 

穿越時空潮

偶像 

第一篇生命

的旅程第一

章新生命的

喜悅 

體適能 第一主題

方位 My 

Way 

第 1單元

方位快易

通 

活動 2自

然指向 

第三主題

我們這一

家 

第 1單元

故事你我

他 

活動 2新

聞特搜 

第五主題愛

的進行式 

第 1單元愛

的時光隧道 

活動 2時光

記者會 

 

三 

03.01 

| 

03.05 

L1 A 

Connoisseur 

of Street 

Food 

數列魔法 神奇的水膜 原版、現代

版白雪公主

的問與答 

(小組討

論、分享) 

年級社團活

動 

禮貌 第二課 

余光中 

詩選 

Lesson 1 The 

Jacket Is 

Lighter Than 

the Coat 

1-1等差

數列、 

1-2等差

級數 

第一篇世界

風情（中） 

第一章東北

亞（一） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第一章中華

民國的建立 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第一章民法

與民事責任 

第二章氧化

還原反應 

2-1氧化反

應與活性 

第四冊關卡

4 動力與運

輸 

挑戰 3 運

輸載具與動

力運用 

第四冊第 4

章進階程式

設計(2) 

4-2模組化

程式設計實

作 

                           

帶著傳統跨

現代 

統整（視

覺） 

虛實相生的

水墨流轉 

統整（表

演） 

穿越時空潮

偶像 

第一篇生命

的旅程第二

章生長密碼 

第五篇運動

大進擊第一

章 

籃球-防守 

第一主題

方位 My 

Way 

第 2單元

讀圖非難

事 

活動 1地

圖解密 

第三主題

我們這一

家 

第 1單元

故事你我

他 

活動 2新聞

特搜 

第五主題愛

的進行式 

第 1單元愛

的時光隧道 

活動 2時光

記者會 

 

四 

03.08 

| 

03.12 

L2 No 

Personality, 

No Beauty! 

數列魔法 弧形的水面 經典選讀

(2)：睡美

人(中英) 

年級社團活

動 

禮貌 第二課 

余光中 

詩選 

Lesson 1 The 

Jacket Is 

Lighter Than 

the Coat 

1-2等差

級數 
第一篇世界

風情（中） 

第一章東北

亞（一） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第一章中華

民國的建立 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第二章民事

紛爭的解決 

第二章氧化

還原反應 

2-2氧化與

還原 

第四冊關卡

4 動力與運

輸 

挑戰 3 運

輸載具與動

力運用 

第四冊第 4

章進階程式

設計(2) 

4-3模組化

程式設計與

問題解決範

例 

                           

帶著傳統跨

現代 

統整（視

覺） 

虛實相生的

水墨流轉 

統整（表

演） 

穿越時空潮

偶像 

第一篇生命

的旅程第二

章生長密碼 

第五篇運動

大進擊第一

章 

籃球-防守 

第一主題

方位 My 

Way 

第 2單元

讀圖非難

事 

活動 2讀

圖智多星 

第三主題

我們這一

家 

第 1單元

故事你我

他 

活動 2新聞

特搜 

第五主題愛

的進行式 

第 2單元愛

情來敲門 

活動 1預備

我的愛情 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

五 

03.15 

| 

03.19 

L2 No 

Personality, 

No Beauty! 

魔法月曆大

富翁 

輕功水上漂 原版、現代

版睡美人的

問與答 

(小組討

論、分享) 

年級社團活

動 

秩序 第三課 

我所知道的

康橋 

Lesson 2 This 

Must Be the 

Oldest Machine 

in Your Store 

1-3等比

數列 
第一篇世界

風情（中） 

第二章東北

亞（二） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第二章舊傳

統與新思潮 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第二章民事

紛爭的解決 

第二章氧化

還原反應 

2-3氧化還

原的應用 

第四冊關卡

4 動力與運

輸 

挑戰 3 運

輸載具與動

力運用 

第四冊第 4

章進階程式

設計(2) 

4-3模組化

程式設計與

問題解決範

例～習作第

四章 

                           

帶著傳統跨

現代 

統整（視

覺） 

虛實相生的

水墨流轉 

統整（表

演） 

穿越時空潮

偶像 

第一篇生命

的旅程第二

章生長密碼 

第五篇運動

大進擊第一

章 

籃球-防守

與搶籃板 

第一主題

方位 My 

Way 

第 2單元

讀圖非難

事 

活動 2讀

圖智多星 

第三主題

我們這一

家 

第 2單元

家的足跡 

活動 1我

的家庭史 

第五主題愛

的進行式 

第 2單元愛

情來敲門 

活動 1預備

我的愛情 

 

六 

03.22 

| 

03.26 

L2 No 

Personality, 

No Beauty! 

魔法月曆大

富翁 

輕功水上漂 當【浪漫主

義】遇到白

雪公主、睡

美人會有怎

樣的火花 

(資訊融入

教學，小組

討論、分

享) 

年級社團活

動 

秩序 第三課 

我所知道的

康橋 

Lesson 2 This 

Must Be the 

Oldest Machine 

in Your Store 

1-3等比

數列、 

2-1函數

與函數圖

形 

第一篇世界

風情（中） 

第二章東北

亞（二） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第二章舊傳

統與新思潮 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第二章民事

紛爭的解決 

第三章電解

質與酸鹼鹽 

3-1電解質 

第四冊關卡

4 動力與運

輸 

挑戰 3 運

輸載具與動

力運用 

第四冊第 4

章進階程式

設計(2) 

習作第四章 

                           

帶著傳統跨

現代 

視覺 

造型與工程

共舞 

表演 

表演的關鍵

拼圖 

第一篇生命

的旅程第三

章樂活老化 

民俗運動-

拔河 
第一主題

方位 My 

Way 

第 2單元

讀圖非難

事 

活動 2讀

圖智多星 

第三主題

我們這一

家 

第 2單元

家的足跡 

活動 2家

庭變變變 

第五主題愛

的進行式 

第 2單元愛

情來敲門 

活動 2愛情

智囊團 

 

七 

03.29 

| 

04.02 

Review1 魔法月曆大

富翁 

第一段考 《童話》都

是“騙人”

的？。(Ⅰ) 

年級社團活

動 

正義 語文常識

（一） 

應用文：書

信、便條 

(第一次段

考) 

Review 1 2-1函數

與函數圖

形 

第一篇世界

風情（中） 

第二章東北

亞（二） 

（第一次段

考） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第二章舊傳

統與新思潮 

（第一次段

考） 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第二章民事

紛爭的解決 

（第一次段

考） 

第三章電解

質與酸鹼鹽 

3-2酸和鹼 

第四冊關卡

4 動力與運

輸 

挑戰 3 運

輸載具與動

力運用 

第四冊第 5

章媒體與資

訊科技相關

社會議題 

5-1媒體與

資訊科技～

5-2資訊失

序 

                             

團團玩音樂 

視覺 

造型與工程

共舞 

表演 

表演的關鍵

拼圖 

第一篇生命

的旅程第三

章樂活老化 

（第一次段

考） 

民俗運動-

拔河（第一

次段考） 

第一主題

方位 My 

Way 

第 2單元

讀圖非難

事 

活動 3校

園巡航任

務 

第三主題

我們這一

家 

第 2單元

家的足跡 

活動 2家庭

變變變 

第五主題愛

的進行式 

第 2單元愛

情來敲門 

活動 2愛情

智囊團 

 

八 

04.05 

| 

04.09 

L3 Guinness 

World Record 

Around Me 

魔法月曆大

富翁 

邊緣人的針

鋒相對 

經典選讀

(3)：青蛙

王子(中英) 

年級社團活

動 

正義 第四課 

陪陌生人走

一段路 

Lesson 3 These 

Dishes Smell 

Good 

3-1角與

尺規作圖 

【第一次

評量週】 

第一篇世界

風情（中） 

第三章東南

亞 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第三章現代

國家的挑戰 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第三章刑法

與刑罰 

第三章電解

質與酸鹼鹽 

3-3酸鹼的

強弱與 pH

值 

第四冊關卡

4 動力與運

輸 

挑戰 3 運

輸載具與動

力運用 

第四冊第 5

章媒體與資

訊科技相關

社會議題 

5-3言論自

由濫用～5-

4網路霸凌 

                             

團團玩音樂 

視覺 

造型與工程

共舞 

表演 

表演的關鍵

拼圖 

第一篇生命

的旅程第四

章用愛說再

見 

民俗運動-

拔河 
第一主題

方位 My 

Way 

第 2單元

讀圖非難

事 

活動 3校

園巡航任

務 

第三主題

我們這一

家 

第 2單元

家的足跡 

活動 3讓

家更美滿 

第五主題愛

的進行式 

第 2單元愛

情來敲門 

活動 3分手

異言堂 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

九 

04.12 

| 

04.16 

L3 Guinness 

World Record 

Around Me 

不只老鼠會

打洞 

持盈保泰 原版、現代

版青蛙王子

的問與答 

(小組討

論、分享) 

年級社團活

動 

關懷 第四課 

陪陌生人走

一段路 

Lesson 3 These 

Dishes Smell 

Good 

3-1角與

尺規作

圖、 

3-2三角

形與多邊

形的內角

與外角 

第一篇世界

風情（中） 

第三章東南

亞 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第三章現代

國家的挑戰 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第三章刑法

與刑罰 

第三章電解

質與酸鹼鹽 

3-4酸鹼反

應 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 5

章媒體與資

訊科技相關

社會議題 

5-4網路霸

凌～5-5網

路成癮、習

作第五章 

                             

團團玩音樂 

視覺 

造型與工程

共舞 

表演 

表演的關鍵

拼圖 

第一篇生命

的旅程第四

章用愛說再

見 

第五篇運動

大進擊第四

章 

足球-團隊

戰術 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 1單元

野外迷蹤

停看聽 

活動 1戶

外活動我

不怕 

第三主題

我們這一

家 

第 2單元

家的足跡 

活動 3讓家

更美滿 

第五主題愛

的進行式 

第 2單元愛

情來敲門 

活動 3分手

異言堂 

 

十 

04.19 

| 

04.23 

L3 Guinness 

World Record 

Around Me 

不只老鼠會

打洞 

凹凸有致 經典選讀

(4)：灰姑

娘(中英) 

年級社團活

動 

關懷 第五課 

木蘭詩 
Lesson 3 These 

Dishes Smell 

Good 

3-2三角

形與多邊

形的內角

與外角 

第一篇世界

風情（中） 

第三章東南

亞 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第三章現代

國家的挑戰 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第三章刑法

與刑罰 

第四章反應

速率與平衡 

4-1反應速

率 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 5

章媒體與資

訊科技相關

社會議題 

習作第五章 

                             

團團玩音樂 

視覺 

造型與工程

共舞 

表演 

表演的關鍵

拼圖 

第二篇沉默

的殺手第一

章慢性病

（一） 

第五篇運動

大進擊第四

章 

足球-團隊

戰術 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 1單元

野外迷蹤

停看聽 

活動 1戶

外活動我

不怕 

第三主題

我們這一

家 

第 2單元

家的足跡 

活動 3讓家

更美滿 

第五主題愛

的進行式 

第 2單元愛

情來敲門 

活動 4後來

的我們 

 

十一 

04.26 

| 

04.30 

L4 Top 10 

Natural 

Disasters 

不只老鼠會

打洞 

搗蛋精靈 原版、現代

版灰姑娘的

問與答 

(小組討

論、分享) 

年級社團活

動 

誠信 第五課 

木蘭詩 
Lesson 4 

Let’s Set up 

Camp Quickly 

3-3三角

形的全等

性質 

第一篇世界

風情（中） 

第三章東南

亞 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第三章現代

國家的挑戰 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第三章刑法

與刑罰 

第四章反應

速率與平衡 

4-2可逆反

應與平衡 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-1演算法

概念與原則 

                              

吟詩作樂 

視覺 

感受生活玩

設計 

表演 

表演無所不

在 

第二篇沉默

的殺手第一

章慢性病

（一） 

第五篇運動

大進擊第三

章 

桌球-正、

反手結合技

術 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 1單元

野外迷蹤

停看聽 

活動 1戶

外活動我

不怕 

第四主題

飲食新風

貌 

第 1單元

健康美食

選 

活動 1青

春歡食 

第六主題生

涯 Online 

第 1單元職

業世界登入 

活動 1職業

百百種 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十二 

05.03 

| 

05.07 

L4 Top 10 

Natural 

Disasters 

不只老鼠會

打洞 

搗蛋精靈 當【寫實主

義】遇到青

蛙王子、灰

姑娘會是如

何？ 

(資訊融入

教學，小組

討論分享) 

年級社團活

動 

誠信 第六課 

飛魚 
Lesson 4 

Let’s Set up 

Camp Quickly 

3-3三角

形的全等

性質 

第一篇世界

風情（中） 

第四章南亞 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第四章現代

國家的變局 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第四章刑事

訴訟 

第五章有機

化合物 

5-1有機化

合物的組成 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-2排序的

原理與範例 

                              

吟詩作樂 

視覺 

感受生活玩

設計 

表演 

表演無所不

在 

第二篇沉默

的殺手第一

章慢性病

（一） 

第五篇運動

大進擊第三

章 

桌球-正、

反手結合技

術 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 1單元

野外迷蹤

停看聽 

活動 2有

備無患不

用怕 

第四主題

飲食新風

貌 

第 1單元

健康美食

選 

活動 2飲

食生活 

第六主題生

涯 Online 

第 1單元職

業世界登入 

活動 2職人

Show 

 

十三 

05.10 

| 

05.14 

L4 Top 10 

Natural 

Disasters 

數學判圖活

動 

一葉扁舟 《童話》都

是“魔

法”？。

(Ⅱ) 

年級社團活

動 

欣賞 第六課 

飛魚 
Lesson 4 

Let’s Set up 

Camp Quickly 

3-4垂直

平分線與

角平分線

的性質 

第一篇世界

風情（中） 

第四章南亞 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第四章現代

國家的變局 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第四章刑事

訴訟 

第五章有機

化合物 

5-2常見的

有機化合物 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-2排序的

原理與範例 

                              

吟詩作樂 

視覺 

感受生活玩

設計 

表演 

表演無所不

在 

第二篇沉默

的殺手第一

章慢性病

（二） 

第五篇運動

大進擊第三

章 

桌球-正、

反手結合技

術 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 1單元

野外迷蹤

停看聽 

活動 2有

備無患不

用怕 

第四主題

飲食新風

貌 

第 2單元

共享野餐

趣 

活動 1

「食」光

隧道 

第六主題生

涯 Online 

第 1單元職

業世界登入 

活動 2職人

Show 

 

十四 

05.17 

| 

05.21 

Review2 數學判圖活

動 

表面張力大

亂鬥 

經典選讀

(5)：狼與

七隻小羊

(中英) 

年級社團活

動 

欣賞 語文常識

（二） 

應用文：題

辭、柬帖 

(第二次段

考) 

Review2 3-4垂直

平分線與

角平分線

的性質、

3-5三角

形的邊角

關係 

【第二次

評量週】 

第一篇世界

風情（中） 

第四章南亞 

（第二次段

考） 

第二篇中國

與東亞（下 

第四章現代

國家的變局 

（第二次段

考） 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第四章刑事

訴訟 

（第二次段

考） 

第五章有機

化合物 

5-3聚合物

與衣料纖

維、5-4有

機物在生活

中的應用 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-2排序的

原理與範例 

                              

吟詩作樂 

視覺 

感受生活玩

設計 

表演 

表演無所不

在 

第二篇沉默

的殺手第一

章慢性病

（二） 

（第二次段

考） 

第五篇運動

大進擊第二

章 

排球-扣球

（第二次段

考） 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 1單元

野外迷蹤

停看聽 

活動 2有

備無患不

用怕 

第四主題

飲食新風

貌 

第 2單元

共享野餐

趣 

活動 2飲

食樂活 

第六主題生

涯 Online 

第 1單元職

業世界登入 

活動 3掌握

趨勢 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十五 

05.24 

| 

05.28 

L5 Be Kind 

and Wear 

Pink 

數學判圖活

動 

第二段考 原版、現代

版狼與七隻

小羊的問與

答 

(小組討

論、分享) 

年級社團活

動 

榮譽 第七課 

你生下來，

只為了在這

個星球上成

為你自己 

Lesson 5 I 

Felt the 

Ground Moving 

When the 

Earthquake Hit 

3-5三角

形的邊角

關係 

第一篇世界

風情（中） 

第五章西亞

與北非

（一） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第五章共黨

政權在中國 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第五章行政

法規與行政

救濟 

第六章力與

壓力 

6-1力與平

衡 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-2排序的

原理與範例 

                              

吟詩作樂 

視覺 

感受生活玩

設計 

表演 

表演無所不

在 

第三篇即刻

救援第一章

急救最前線 

第五篇運動

大進擊第二

章 

排球-扣球 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 2單元

戶外生活

任我行 

活動 1戶

外溫暖家 

第四主題

飲食新風

貌 

第 2單元

共享野餐

趣 

活動 3野

餐掌上功 

第六主題生

涯 Online 

第 1單元職

業世界登入 

活動 3掌握

趨勢 

 

十六 

05.31 

| 

06.04 

L5 Be Kind 

and Wear 

Pink 

數學判圖活

動 

當水瓶拉離

水面 

經典選讀

(6)：小紅

帽(中英) 

年級社團活

動 

榮譽 第七課 

你生下來，

只為了在這

個星球上成

為你自己 

Lesson 5 I 

Felt the 

Ground Moving 

When the 

Earthquake Hit 

4-1平行 第一篇世界

風情（中） 

第五章西亞

與北非

（一） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第五章共黨

政權在中國 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第五章行政

法規與行政

救濟 

第六章力與

壓力 

6-2摩擦力 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-2排序的

原理與範例

～習作第六

章 

                             

聽畫‧看樂 

視覺 

女力崛起 

表演 

JUMP！舞中

生有 

第三篇即刻

救援第一章

急救最前線 

第五篇運動

大進擊第二

章 

排球-扣球 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 2單元

戶外生活

任我行 

活動 1戶

外溫暖家 

第四主題

飲食新風

貌 

第 2單元

共享野餐

趣 

活動 3野餐

掌上功 

第六主題生

涯 Online 

第 2單元生

涯初征戰 

活動 1興趣

盤點 

 

十七 

06.07 

| 

06.11 

L5 Be Kind 

and Wear 

Pink 

發現水面的

秘密 

當水瓶傾斜

時 

原版、現代

版小紅帽的

問與答 

(小組討

論、分享) 

年級社團活

動 

節儉 第八課 

空城計 
Lesson 5 I 

Felt the 

Ground 

Moving 

When the 

Earthquake 

Hit 

4-1平行 第一篇世界

風情（中） 

第五章西亞

與北非

（一） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第五章共黨

政權在中國 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第五章行政

法規與行政

救濟 

第六章力與

壓力 

6-3壓力 

第四冊關卡

5製作液壓 

動力機械手

臂 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-3搜尋的

原理與範例 

                             

聽畫‧看樂 

視覺 

女力崛起 

表演 

JUMP！舞中

生有 

第三篇即刻

救援第一章

急救最前線 

第五篇運動

大進擊第二

章 

排球-扣球 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 2單元

戶外生活

任我行 

活動 2戶

外有生機 

第四主題

飲食新風

貌 

第 2單元

共享野餐

趣 

活動 4野

餐風景 

第六主題生

涯 Online 

第 2單元生

涯初征戰 

活動 2能力

集合 

 

十八 

06.14 

| 

06.18 

L6 Safe 

Shopping, 

Happy Penny! 

發現水面的

秘密 

防漏水的方

法 

當【印象主

義】遇到狼

與七隻小

羊、小紅帽

會是如何？

(資訊融入

教學，小組

討論分享) 

年級社團活

動 

節儉 第八課 

空城計 
Lesson 6 If We 

Don’t Act 

Now, There 

Will Be More 

Plastic in the 

Oceanv 

4-2平行

四邊形 
第一篇世界

風情（中） 

第五章西亞

與北非

（一） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第五章共黨

政權在中國 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第六章少年

的法律常識 

第六章力與

壓力 

6-4浮力 

第四冊關卡

6運輸科技

對社會與環

境的影響 

挑戰 1 運

輸對社會的

影響 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-3搜尋的

原理與範例 

                             

聽畫‧看樂 

視覺 

女力崛起 

表演 

JUMP！舞中

生有 

第三篇即刻

救援第二章

心肺復甦術 

第五篇運動

大進擊第二

章 

排球-扣球 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 2單元

戶外生活

任我行 

活動 2戶

外有生機 

第四主題

飲食新風

貌 

第 2單元

共享野餐

趣 

活動 5野

餐展創意 

第六主題生

涯 Online 

第 2單元生

涯初征戰 

活動 2能力

集合 

 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 6時/週 領域學習課程-29時/週 備註 

生活美語 

(1) 

環遊數界

(1) 

趣味科學

(1) 

經典名著探

究(1) 

社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(8) 數學(4) 社會(3) 自然 

科學(3) 

科技 

(2) 

藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(3) 地理(1) 歷史(1) 公民(1) 生活科技

(1) 

資訊科技

(1) 

音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十九 

06.21 

| 

06.25 

L6 Safe 

Shopping, 

Happy Penny! 

發現水面的

秘密 

力圖分析 《童話》都

是“罪美

麗”？。

(Ⅲ) 

年級社團活

動 

反省 第九課 

管好舌頭 
Lesson 6 If We 

Don’t Act 

Now, There 

Will Be More 

Plastic in the 

Ocean 

4-2平行

四邊形、 

4-3特殊

四邊形的

性質 

第一篇世界

風情（中） 

第六章西亞

與北非

（二） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第六章當代

東亞的局勢 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第六章少年

的法律常識 

跨科主題 

第一站澎湖 
第四冊關卡

6運輸科技

對社會與環

境的影響 

挑戰 1 運

輸對社會的

影響 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-3搜尋的

原理與範例 

                             

聽畫‧看樂 

視覺 

女力崛起 

表演 

JUMP！舞中

生有 

第三篇即刻

救援第二章

心肺復甦術 

第五篇運動

大進擊第二

章 

排球-扣球 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 2單元

戶外生活

任我行 

活動 2戶

外有生機 

第四主題

飲食新風

貌 

第 2單元

共享野餐

趣 

活動 5野餐

展創意 

第六主題生

涯 Online 

第 2單元生

涯初征戰 

活動 3生涯

進擊 

 

二十 

06.28 

| 

07.02 

L6 Safe 

Shopping, 

Happy Penny! 

發現水面的

秘密 

說清楚、講

明白 

總回顧：分

享&回饋 
年級社團活

動 

反省 第十課 

科幻 

極短篇選 

(第三次段

考) 

Lesson 6 If 

We Don’t Act 

Now, There 

Will Be More 

Plastic in the 

Ocean 

4-3特殊

四邊形的

性質 

【第三次

評量週】 

第一篇世界

風情（中） 

第六章西亞

與北非

（二） 

第二篇中國

與東亞

（下） 

第六章當代

東亞的局勢 

第三篇社會

生活的組織

及制度

（下） 

第六章少年

的法律常識 

跨科主題 

第二站墾丁 
第四冊關卡

6運輸科技

對社會與環

境的影響 

挑戰 2 運

輸對環境的

影響 

第四冊第 6

章基本演算

法的介紹 

6-3搜尋的

原理與範例 

                             

聽畫‧看樂 

視覺 

女力崛起 

表演 

JUMP！舞中

生有 

第三篇即刻

救援第二章

心肺復甦術 

第四篇春的

躍動第二章 

休閒運動-

自行車 

第二主題

戶外 All 

Pass 

第 2單元

戶外生活

任我行 

活動 3向

自然學習 

第四主題

飲食新風

貌 

第 2單元

共享野餐

趣 

活動 5野餐

展創意 

第六主題生

涯 Online 

第 2單元生

涯初征戰 

活動 3生涯

進擊 
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週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情

(1) 

電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

一 

08.31 

| 

09.04 

L
 1:

 Be
aut

y T
ips 

山
多
田
少
的
福
建
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第一章 架設

網站的第一

步 

課程一 網

站架構的規

劃 

年級社團活

動 

幹部訓練 第一課故鄉

的桂花雨 
Lesson 1 

Have You 

Ever Tried 

Fortune 

Cookies 

Before? 

1-1比例線

段(1節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 1 課 

西亞與中

亞 

 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 1 課 

古文明的

發展 

 

第三單元 

經濟生活 

第 1 課 

選擇與消

費 

第一章 直線運動 1．1時間的測量

(1) 

輕
鬆
入
門
聽
歌
劇 

第一課 藝術

廣角鏡(1) 

第七課 穿越

時空遇見愛

情(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 1 章我的

家庭 

第四篇你來

我往 

第 4 章瞬息

萬變～羽球 

災變話題 立足臺灣看

世界 

蓄勢待發  

二 

09.07 

| 

09.11 

L
 2:

 Vi
sit

ing
 an

 Aq
uar

ium 

 

山
多
田
少
的
福
建
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第一章 架設

網站的第一

步 

課程二 製作

第一個網頁 

年級社團活

動 

幹部訓練 第二課生於

憂患死於安

樂 

Lesson 1 

Have You 

Ever Tried 

Fortune 

Cookies 

Before? 

1-1比例線

段(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 1 課 

西亞與中

亞 

 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 1 課 

古文明的

發展 

 

第三單元 

經濟生活 

第 1 課 

選擇與消

費 

第一章 直線運動 1．1時間的測量

(1)、1．2位移與路徑長(1)、1．

3速率與速度(2) 

輕
鬆
入
門
聽
歌
劇 

第一課 藝術

廣角鏡(1) 

第七課 穿越

時空遇見愛

情(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 1 章我的

家庭 

第四篇你來

我往 

第 4 章瞬息

萬變～羽球 

災變話題 立足臺灣看

世界 

蓄勢待發  

三 

09.14 

| 

09.18 

R
evi

ew: 

L
 1

、2 

熱
帶
的
海
南
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第二章 分

割網頁的技

巧 

課程一 認

識框架 

年級社團活

動 

法治 第二課生於

憂患死於安

樂 

Lesson 2 

Are You 

Bored with 

Eating the 

Same Food 

Every Day 

1-2縮放與

相似(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 1 課 

西亞與中

亞 

 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 1 課 

古文明的

發展 

 

第三單元 

經濟生活 

第 1 課 

選擇與消

費 

第一章 直線運動 1．4加速度與

等加速度運動(2) 

第二章 力與運動 2．1牛頓第一

運動定律(1)、2．2牛頓第二運動

定律(1) 

輕
鬆
入
門
聽
歌
劇 

第一課 藝術

廣角鏡(1) 

第七課 穿越

時空遇見愛

情(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 1 章我的

家庭 

第四篇你來

我往 

第 4 章瞬息

萬變～羽球 

災變話題 立足臺灣看

世界 

蓄勢待發  



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情

(1) 

電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

四 

09.21 

| 

09.25 

L
 3:

 Th
e B

est
 Te

ach
er 

 

熱
帶
的
海
南
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第二章 分割

網頁的技巧 

課程二 指定

框架內容 

年級社團活

動 

法治 第三課詞選 Lesson 2 

Are You 

Bored with 

Eating the 

Same Food 

Every Day 

1-2縮放與

相似(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 2 課 

歐洲概述

與歐洲西

半部(一)

南歐 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 2 課 

歐洲的古

典文明 

 

第三單元 

經濟生活 

第 2 課 

生產與利

潤 

第二章 力與運動 2．2牛頓第二運

動定律(3)、2．3牛頓第三運動定

律(1) 

輕
鬆
入
門
聽
歌
劇 

第一課 藝術

廣角鏡(1) 

第七課 穿越

時空遇見愛

情(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 2 章維護

家庭和諧 

第四篇你來

我往 

第 4 章瞬息

萬變～羽球 

救難好幫手 繽紛的世界 蓄勢待發  

五 

09.28 

| 

10.02 

L
4: 

Hel
pin

g a
 Ba

by 
Bir

d 

 

兩
廣
地
區 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第二章 分

割網頁的技

巧 

課程三 指

定連結的頁

面 

年級社團活

動 

整潔 第三課詞選 Lesson 3 

Dolphins 

Don’t 

Belong 

Here, Do 

They? 

1-2縮放與

相似(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 2 課 

歐洲概述

與歐洲西

半部(一)

南歐 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 2 課 

歐洲的古

典文明 

 

第三單元 

經濟生活 

第 2 課 

生產與利

潤 

第二章 力與運動 2．3牛頓第三運

動定律(1)、 2．4圓周運動與萬

有引力(1) 

第三章 功與能 3．1功與功率

(1)、3．2動能、位能與能量守恆

(1) 

輕
鬆
入
門
聽
歌
劇 

第一課 藝術

廣角鏡(1) 

第七課 穿越

時空遇見愛

情(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 2 章維護

家庭和諧 

第四篇你來

我往 

第 1 章滴水

不漏～籃球

防守 

救難好幫手 繽紛的世界 高校情報站  

六 

10.05 

| 

10.09 

R
evi

ew: 

L
 3

、4 

兩
廣
地
區 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第三章 網頁

編輯的技巧 

課程一 文字

的輸入與編

輯 

年級社團活

動 

整潔 第四課土 Lesson 3 

Dolphins 

Don’t 

Belong 

Here, Do 

They? 

1-3相似三

角形的應用

(5節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 2 課 

歐洲概述

與歐洲西

半部(一)

南歐 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 2 課 

歐洲的古

典文明 

 

第三單元 

經濟生活 

第 2 課 

生產與利

潤 

第三章 功與能 3．2動能、位能與

能量守恆(3)、3．3槓桿原理與靜

力平衡(1) 

音
樂
劇
風
雲 

第二課 建築

之旅(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 2 章維護

家庭和諧 

第四篇你來

我往 

第 1 章滴水

不漏～籃球

防守 

救難好幫手 繽紛的世界 高校情報站  

七 

10.12 

| 

10.16 

L
 5:

 Ts
ao 

Chi
n-H

ui 

 

兩
廣
地
區 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第三章 網頁

編輯的技巧 

課程二 加

入圖片 

年級社團活

動 

好學 第四課土

（3）作文

（2）（第

一次段考） 

Review 1 

Lesson 4 

Baby Was 

Found by a 

Friend of 

Mine 

1-3相似三

角形的應用

(3節) 

複習各單

元第 1～2

課 

複習各單

元第 1～2

課 

複習各單

元第 1～2

課 

複習第一~二章(3) 

音
樂
劇
風
雲 

第二課 建築

之旅(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 3 章預防

家庭暴力（第

一次段考） 

蓄勢待發～

田徑 

(第一次段

考) 

攜手同行 繽紛的世界 高校情報站  



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情

(1) 

電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

八 

10.19 

| 

10.23 

L
 6:

 Li
vin

g i
n N

ew 
Yor

k 

 

石
灰
岩
地
形
發
達
的
雲
貴
地
區 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第三章 網頁

編輯的技巧 

課程三 背景

圖片 

年級社團活

動 

好學 應用文——

對聯 
Review 1 

Lesson 4 

Baby Was 

Found by a 

Friend of 

Mine 

2-1點、直

線、圓之間

的位置關係

(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 3 課 

歐洲西半

部(二)西

歐與北歐 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 3 課 

中世紀歐

洲與伊斯

蘭世界 

 

第三單元 

經濟生活 

第 3 課 

市場與貨

幣 

第三章 功與能 3．3槓桿原理與靜

力平衡(3)、3．4簡單機械(1) 

音
樂
劇
風
雲 

第二課 建築

之旅(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 3 章預防

家庭暴力 

蓄勢待發～

田徑 

攜手同行 繽紛的世界 高校情報站  

九 

10.26 

| 

10.30 

R
evi

ew: 

L
 5

、6 

石
灰
岩
地
形
發
達
的
雲
貴
地
區 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第三章 網頁

編輯的技巧 

課程四 加入

音樂 

年級社團活

動 

合作 第五課良馬

對 
Lesson 4 

Baby Was 

Found by a 

Friend of 

Mine 

Lesson 5 

This Is 

How I Get 

Good Luck 

2-1點、直

線、圓之間

的位置關係

(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 3 課 

歐洲西半

部(二)西

歐與北歐 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 3 課 

中世紀歐

洲與伊斯

蘭世界 

 

第三單元 

經濟生活 

第 3 課 

市場與貨

幣 

第三章 功與能 3．4簡單機械

(3)、3．5能源(1) 

音
樂
劇
風
雲 

第二課 建築

之旅(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

第一篇家和

萬事興 

第 3 章預防

家庭暴力 

蓄勢待發～

田徑 

攜手同行 世界更繽紛 高校情報站  

十 

11.02 

| 

11.06 

L
 7:

 An
 En

gli
sh 

Pla
y: 

The
 In

dia
n P

rin
ces

s
 

江
蘇
省
與
安
徽
省 

九年一貫資

訊教育

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第四章 連結

網頁的超連

結 

課程一 建立

超連結 

年級社團活

動 

合作 第五課良馬

對 
Lesson 5 

This Is 

How I Get 

Good Luck 

2-1點、直

線、圓之間

的位置關係

(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 3 課 

歐洲西半

部(二)西

歐與北歐 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 3 課 

中世紀歐

洲與伊斯

蘭世界 

 

 

第三單元 

經濟生活 

第 3 課 

市場與貨

幣 

第三章 功與能 3．5能源(1) 

第四章 基本的靜電現象與電路

4．1靜電現象(2)、4．2電流(1) 

音
樂
劇
風
雲 

第二課 建築

之旅(1) 

第八課 我舞

故我在(1) 

第二篇飲食

情報站 

第 1 章飲食

新浪潮 

蓄勢待發～

田徑 

野地小築 世界更繽紛 開啟升學大

門 
 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情

(1) 

電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十一 

11.09 

| 

11.13 

L
 8:

 My
 Do

g M
oos

e 

 

江
蘇
省
與
安
徽
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第四章 連結

網頁的超連

結 

課程二 設定

超連結 

年級社團活

動 

尊重 第六課大明

湖 
Lesson 5 

This Is 

How I Get 

Good Luck 

Lesson 6  

I Have to 

Decide 

Whether I 

Should Go 

to High 

School or 

a 

Vocational 

School 

2-2圓心

角、圓周角

及弦切角(4

節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 4 課 

歐洲東半

部與俄羅

斯 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 4 課 

近代歐洲

的興起 

 

第三單元 

經濟生活 

第 4 課 

分工與貿

易 

第四章 基本的靜電現象與電路 

4．2電流(1)、4．3電壓(2)、4．

4電阻與歐姆定律(1) 

音
樂
魔
法
師 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第九課 用劇

本記錄青春

紀事(1) 

第二篇飲食

情報站 

第 1 章飲食

新浪潮 

蓄勢待發～

田徑 

野地小築 世界更繽紛 開啟升學大

門 
 

十二 

11.16 

| 

11.20 

Review: 

L 7、8 
浙
江
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第四章 連結

網頁的超連

結 

課程三 超連

結色彩 

年級社團活

動 

尊重 第六課大明

湖（3）作

文（2） 

Lesson 6  

I Have to 

Decide 

Whether I 

Should Go 

to High 

School or 

a 

Vocational 

School 

2-2圓心

角、圓周角

及弦切角(4

節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 4 課 

歐洲東半

部與俄羅

斯 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 4 課 

近代歐洲

的興起 

 

第三單元 

經濟生活 

第 4 課 

分工與貿

易 

第四章 基本的靜電現象與電路 

4．4電阻與歐姆定律(2) 

第五章 水與陸地 5．1地球上的

水(2) 
音
樂
魔
法
師 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第九課 用劇

本記錄青春

紀事(1) 

第二篇飲食

情報站 

第 2 章食品

加工面面觀 

幸福根基～

體適能

（二） 

野地小築 世界更繽紛 開啟升學大

門 
 

十三 

11.23 

| 

11.27 

L 9: Bob’s 

New Job 

 浙
江
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第五章 網頁

表格及樣板

的使用 

課程一 建立

表格 

年級社團活

動 

負責 第七課習慣

說 
Lesson 6  

I Have to 

Decide 

Whether I 

Should Go 

to High 

School or 

a 

Vocational 

School 

Review 2 

2-2圓心

角、圓周角

及弦切角(4

節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 4 課 

歐洲東半

部與俄羅

斯 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 4 課 

近代歐洲

的興起 

 

第三單元 

經濟生活 

第 4 課 

分工與貿

易 

第五章 水與陸地 5．2地貌的改

變與平衡(2)、5．3岩石與礦物

(2) 

音
樂
魔
法
師 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第九課 用劇

本記錄青春

紀事(1) 

第二篇飲食

情報站 

第 2 章食品

加工面面觀 

幸福根基～

體適能

（二） 

處處有生機 彬彬有禮 開啟升學大

門 
 

十四 

11.30 

| 

12.04 

L 10: A 

Dangerous 

Flight 

江
西
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第五章 網頁

表格及樣板

的使用 

課程二 表格

格式化 

年級社團活

動 

負責 第七課習慣

說（3）作

文（2）

（第二次段

考） 

Lesson 7 

Nick 

Vujicic Is 

a Man with 

a Big 

Heart 

2-2圓心

角、圓周角

及弦切角(4

節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 5 課 

北美洲 

複習各單

元第 3～4

課 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 5 課 

近代歐洲

的變革 

複習各單

元第 3～4

課 

 

第三單元 

經濟生活 

第 5 課 

家庭的經

濟生活 

複習各單

元第 3～4

課 

第六章 板塊運動與地球歷史 

6．1地球的構造(2)、6．2板塊運

動(2) 

音
樂
魔
法
師 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第九課 用劇

本記錄青春

紀事(1) 

第二篇飲食

情報站 

第 3 章吃得

安心與健康

（第二次段

考） 

幸福根基～

體適能

（二） 

(第二次段

考) 

處處有生機 彬彬有禮 開啟升學大

門 
 



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情

(1) 

電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十五 

12.07 

| 

12.11 

Review: 

L 9、10 
江
西
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第五章 網頁

表格及樣板

的使用 

課程二 樣板 

年級社團活

動 

包容 第八課青鳥

就在身邊 
Lesson 7 

Nick 

Vujicic Is 

a Man with 

a Big 

Heart 

3-1證明與

推理(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 5 課 

北美洲 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 5 課 

近代歐洲

的變革 

 

 

第三單元 

經濟生活 

第 5 課 

家庭的經

濟生活 

 

第六章 板塊運動與地球歷史 

6．3岩層記錄的地球歷史(2)、

6．4臺灣地區的板塊與地貌(2) 

音
樂
魔
法
師 

第三課 新媒

體藝術(1) 

第九課 用劇

本記錄青春

紀事(1) 

第二篇飲食

情報站 

第 3 章吃得

安心與健康 

第四篇你來

我往 

第 2 章排山

倒海～排球

攔網 

處處有生機 彬彬有禮 開啟升學大

門 
 

十六 

12.14 

| 

12.18 

L 11: A 

Greek Myth: 

Unfortunate 

Oedipus 

 

湖
南
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第六章 製作

動態化的網

頁 

課程一 建立

圖層 

年級社團活

動 

包容 第九課與宋

元思書 
Lesson 8 

It’s the 

Building 

That Is 

Known for 

Its Green 

Design 

3-1證明與

推理(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 5 課 

北美洲 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 5 課 

近代歐洲

的變革 

 

 

第三單元 

經濟生活 

第 5 課 

家庭的經

濟生活 

 

第七章 運動中的天體 

7．1我們的宇宙(2)、7．2轉動的

地球(2) 
乘
著
樂
音
展
翅
高
飛(

一) 

一 乘著樂音

展翅高飛

(一)(1) 

三 標誌及徽

章設計(1) 

第二篇飲食

情報站 

第 3 章吃得

安心與健康 

第四篇你來

我往 

第 2 章排山

倒海～排球

攔網 

處處有生機 浪漫的西餐 全面啟動  

十七 

12.21 

| 

12.25 

L 12: 

Birdwatching 
湖
南
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第六章 製作

動態化的網

頁 

課程二 編輯

圖層 

年級社團活

動 

感恩 第九課與宋

元思書 
Lesson 8 

It’s the 

Building 

That Is 

Known for 

Its Green 

Design 

3-2外心、

內心與重心

(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 6 課 

中南美洲 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 6 課 

近代民主

的革命浪

潮 

 

 

第三單元 

經濟生活 

第 6 課 

企業經營

與永續發

展 

第七章 運動中的天體 7．2轉動的

地球(1)、7．3日地月相對運動

(2) 

第八章 動力與運輸 8．1便利的運

輸系統(1) 

乘
著
樂
音
展
翅
高
飛(

一) 

一 乘著樂音

展翅高飛

(一)(1) 

三 標誌及徽

章設計(1) 

第三篇健康

無負擔 

第 1 章身體

意象 

第四篇你來

我往 

第 2 章排山

倒海～排球

攔網 

無具巧炊 浪漫的西餐 全面啟動  

十八 

12.28 

| 

01.01 

Review: 

L 11、12 
湖
北
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第六章 製作

動態化的網

頁 

課程三 圖層

動

畫 

年級社團活

動 

感恩 第十課豬血

糕 
Lesson 9 

This 

Isn’t the 

Life That 

I Want 

3-2外心、

內心與重心

(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 6 課 

中南美洲 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 6 課 

近代民主

的革命浪

潮 

 

 

第三單元 

經濟生活 

第 6 課 

企業經營

與永續發

展 

第八章 動力與運輸 8．1便利的運

輸系統(1)、8．2動力與動力機械

(3) 乘
著
樂
音
展
翅
高
飛(

一) 

一 乘著樂音

展翅高飛

(一)(1) 

三 標誌及徽

章設計(1) 

第三篇健康

無負擔 

第 1 章身體

意象 

第四篇你來

我往 

第 3 章桌上

風雲～桌球 

無具巧炊 浪漫的西餐 全面啟動  



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情

(1) 

電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十九 

01.04 

| 

01.08 

Review: 

L 1~4 
湖
北
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第七章 網站

的發佈及管

理 

課程一 申請

免費的網頁

空間 

年級社團活

動 

孝道 第十一課寄

弟墨書 
Lesson 9 

This 

Isn’t the 

Life That 

I Want 

3-2外心、

內心與重心

(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 6 課 

中南美洲 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 6 課 

近代民主

的革命浪

潮 

 

 

第三單元 

經濟生活 

第 6 課 

企業經營

與永續發

展 

第八章 動力與運輸 8．2動力與動

力機械(2)、8．3多樣的交通工具

(2) 乘
著
樂
音
展
翅
高
飛(

一) 

一 乘著樂音

展翅高飛

(一)(1) 

三 標誌及徽

章設計(1) 

第三篇健康

無負擔 

第 2 章健康

體重 

第四篇你來

我往 

第 3 章桌上

風雲～桌球 

無具巧炊 浪漫的西餐 全面啟動  

二十 

01.11 

| 

01.15 

Review: 

L 5~8 
天
府
之
國─

四
川
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第七章 網站

的發佈及管

理 

課程一 申請

免費的網頁

空間 

年級社團活

動 

孝道 第十一課寄

弟墨書

（3）作文

（2） 

Review 3 

Lesson 1-

Lesson 9 

3-2外心、

內心與重心

(4節) 

第一單元 

世界地理

(二) 

第 6 課 

中南美洲 

 

第二單元 

世界文明

的發展歷

程 

第 6 課 

近代民主

的革命浪

潮 

 

 

第三單元 

經濟生活 

第 6 課 

企業經營

與永續發

展 

複習第六~八章(4) 

乘
著
樂
音
展
翅
高
飛(
一) 

一 乘著樂音

展翅高飛

(一)(1) 

三 標誌及徽

章設計(1) 

第三篇健康

無負擔 

第 3 章維持

健康體重 

第四篇你來

我往 

第 3 章桌上

風雲～桌球 

無具巧炊 浪漫的西餐 全面啟動  

二十一 

01.18 

| 

01.22 

Review: 

L 9~12 天
府
之
國─

四
川
省 

Dreamweaver 

MX2004 網站

建築師 

第七章 網站

的發佈及管

理 

課程一 申請

免費的網頁

空間 

年級社團活

動 

孝道 第十二課射

鵰英雄傳—

—智鬥書生 

（第三次段

考） 

Lesson 1-

Lesson 9 

3-2外心、

內心與重心

(4節)+第 3

次定期評量 

複習各單

元第 5～6

課 

複習各單

元第 5～6

課 

複習各單

元第 5～6

課 

複習第五冊全(4) 

全
冊
總
複
習 

全冊總複習 全冊總複習 第三篇健康

無負擔 

第 3 章維持

健康體重（第

三次段考） 

第五篇挑戰

自我 

第 2 章健步

如飛～慢跑 

複習全冊(童

軍) 

複習全冊(家

政) 

複習全冊(輔

導) 
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週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情(1) 電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

一 

02.15 

| 

02.19 

L
1 M

art
in 

and
 He

nry 

 山東省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第一課 

文字動畫超

EASY 

年級社團活

動 

反霸凌 第一課鄒忌

諷齊王納諫 
L1 I’ll 

Help You 

As Soon As 

I Finish 

My LINE 

Message 

1-1二次函

數的圖形(4

節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 1課 非

洲 

 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 1課 十

九世紀的

政治局勢

與文藝發

展 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 1課 全

球化時代

的來臨 

第一章 電的應用 1．1電流的熱效

應(1)、1．2電與生活(2)、1．3電

池(1) 

臺
灣
音
樂
之
旅 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

第一篇安全

生活體驗 

第 1 章現代

人身安全 

幸福根基～

體適能 

休閒 My Way 選擇大不同 抉擇時刻  

二 

02.22 

| 

02.26 

L
2 W

ho 
is 

She
? 

 

山東省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第一課 

文字動畫超

EASY 

年級社團活

動 

反霸凌 第一課鄒忌

諷齊王納諫

（3）作文

（2） 

L1 I’ll 

Help You 

As Soon As 

I Finish 

My LINE 

Message 

1-1二次函

數的圖形(4

節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 1課 非

洲 

 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 1課 十

九世紀的

政治局勢

與文藝發

展 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 1課 全

球化時代

的來臨 

第一章 電的應用 1．1電流的熱

效應(1)、1．2電與生活(2)、1．

3電池(1) 

臺
灣
音
樂
之
旅 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

第一篇安全

生活體驗 

第 1 章現代

人身安全 

幸福根基～

體適能 

休閒 My Way 選擇大不同 抉擇時刻  

三 

03.01 

| 

03.05 

R
evi

ew 
1-2 

 

山東省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第一課 

文字動畫超

EASY 

年級社團活

動 

禮貌 第二課管好

舌頭 
L2 He’s 

Always 

Late, and 

So Is 

Ken’s 

Brother 

1-2二次函

數的最大

值、最小值

(4節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 1課 非

洲 

 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 1課 十

九世紀的

政治局勢

與文藝發

展 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 1課 全

球化時代

的來臨 

第一章 電的應用 1．3電池(2)、

1．4電流的化學效應(2) 

臺
灣
音
樂
之
旅 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

第一篇安全

生活體驗 

第 1 章現代

人身安全 

第四篇團隊

動力 

第 2 章攻守

俱佳～籃球 

休閒 My Way 選擇大不同 抉擇時刻  



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情(1) 電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

四 

03.08 

| 

03.12 

L
3 S

unr
ise

 an
d S

uns
et 

 

河南省與河北

省 
SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第二課 

惟惟成長記

錄 

年級社團活

動 

禮貌 第三課元曲

選 
L2 He’s 

Always 

Late, and 

So Is 

Ken’s 

Brother 

1-2二次函

數的最大

值、最小值

(4節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 2課 大

洋洲與兩

極地區 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 2課 從

新帝國主

義到第一

次世界大

戰 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 2課 科

技發展與

科技倫理 

第一章 電的應用 1．4電流的化

學效應(1) 

第二章 電流與磁現象 2．1磁鐵

與磁場(2)、2．2電流的磁效應

(1) 

臺
灣
音
樂
之
旅 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

第一篇安全

生活體驗 

第 2 章交通

安全 

第四篇團隊

動力 

第 2 章攻守

俱佳～籃球 

休閒 My Way 「金金」有

「為」 

抉擇時刻  

五 

03.15 

| 

03.19 

L
4 T

he 
Pri

nce
ss 

 

河南省與河北

省 
SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第二課 

惟惟成長記

錄 

年級社團活

動 

秩序 第三課元曲

選 
L3 I’ll 

Volunteer 

to Take 

Out the 

Garbage 

1-3應用問

題(4節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 2課 大

洋洲與兩

極地區 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 2課 從

新帝國主

義到第一

次世界大

戰 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 2課 科

技發展與

科技倫理 

第二章 電流與磁現象 2．2電流

的磁效應(2)、2．3電流磁效應的

應用(1)、2．4電流與磁場的交互

作用(1) 
臺
灣
音
樂
之
旅 

第一課 走入

群眾的公共

藝術(1) 

第七課 寫實

與非寫實(1) 

第一篇安全

生活體驗 

第 2 章交通

安全 

第四篇團隊

動力 

第 2 章攻守

俱佳～籃球 

樂活休閒 「金金」有

「為」 

抉擇時刻  

六 

03.22 

| 

03.26 

R
evi

ew 
3-4 

 

山西省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第三課 

可愛螃蟹 

年級社團活

動 

秩序 第四課石滬 L3 I’ll 

Volunteer 

to Take 

Out the 

Garbage 

2-1空間中

的垂直與形

體 

(4節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 2課 大

洋洲與兩

極地區 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 2課 從

新帝國主

義到第一

次世界大

戰 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 2課 科

技發展與

科技倫理 

第二章 電流與磁現象 2．5電磁

感應(2) 

第三章 千變萬化的天氣 3．1大

氣的組成和結構(1)、3．2天氣變

化(1) 

亞
洲
音
樂
漫
遊 

第二課 包裝

設計(1) 

第八課 力求

創新的臺灣

現代劇場(1) 

第一篇安全

生活體驗 

第 3 章職業

安全與探索 

第四篇團隊

動力 

第 3 章嚴陣

以待～排球 

樂活休閒 「金金」有

「為」 

抉擇時刻  



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情(1) 電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

七 

03.29 

| 

04.02 

L
5 T

he 
Sto

ry 
of 

the
 Go

lde
n B

ear
 

 

山西省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第四課 

有趣的動態

相框 

年級社團活

動 

正義 第五課座右

銘（第一次

段考） 

複習 

L1~L3 

L4 Things 

Are 

Different 

Now 

Because We 

Have 3D 

Printing 

2-1空間中

的垂直與形

體 

(4節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 2課 大

洋洲與兩

極地區 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 2課 從

新帝國主

義到第一

次世界大

戰 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 2課 科

技發展與

科技倫理 

第三章 千變萬化的天氣 3．2天

氣變化(1)、3．3氣團和鋒面

(2)、3．4臺灣的氣象災害(1)  

亞
洲
音
樂
漫
遊 

第二課 包裝

設計(1) 

第八課 力求

創新的臺灣

現代劇場(1) 

第一篇安全

生活體驗 

第 3 章職業

安全與探索

（第一次段

考） 

第四篇團隊

動力 

第 3 章嚴陣

以待～排球 

( 第 一 次 段

考) 

樂活休閒 共築家園 預見未來  

八 

04.05 

| 

04.09 

L
6 B

oys
 an

d G
irl

s 

 

陜西省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第五課 

數位音樂整

合 

年級社團活

動 

正義 第五課座右

銘 
L4 Things 

Are 

Different 

Now 

Because We 

Have 3D 

Printing 

3-1資料整

理與統計圖

表 

(4節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 3課 全

球經濟議

題 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 3課 戰

間期與第

二次世界

大戰 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 3課 國

際社會與

國際組織 

第三章 千變萬化的天氣 3．4臺

灣的氣象災害(3)、3．5天氣預報

(1) 

亞
洲
音
樂
漫
遊 

第二課 包裝

設計(1) 

第八課 力求

創新的臺灣

現代劇場(1) 

第二篇愛護

我們的地球 

第 1 章息息

相關話空氣 

第四篇團隊

動力 

第 3 章嚴陣

以待～排球 

 

樂活休閒 共築家園 預見未來  

九 

04.12 

| 

04.16 

R
evi

ew 
5-6 

 

陜西省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第五課 

數位音樂整

合 

年級社團活

動 

關懷 第六課求知

若渴，永保

傻勁——賈

伯斯的人生

三堂課 

L4 Things 

Are 

Different 

Now 

Because We 

Have 3D 

Printing  

L5 They 

Are the 

Bears That 

Have White 

V-shapes 

on Their 

Chests 

3-1資料整

理與統計圖

表 

(2節) 3-2

資料的分析

(2節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 3課 全

球經濟議

題 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 3課 戰

間期與第

二次世界

大戰 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 3課 國

際社會與

國際組織 

第三章 千變萬化的天氣 3．5天

氣預報(1) 

第四章 永續發展 4．1天然災害

(2) 亞
洲
音
樂
漫
遊 

第二課 包裝

設計(1) 

第八課 力求

創新的臺灣

現代劇場(1) 

第二篇愛護

我們的地球 

第 1 章息息

相關話空氣 

第四篇團隊

動力 

第 3 章嚴陣

以待～排球 

樂活休閒 共築家園 預見未來  



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情(1) 電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十 

04.19 

| 

04.23 

L
7 T

he 
Red

woo
d T

ree
s 

 

甘肅省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第六課 

花東縱谷之

旅 

年級社團活

動 

關懷 第七課大鼠 L5 They 

Are the 

Bears That 

Have White 

V-shapes 

on Their 

Chests 

3-2資料的

分析(4節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 3課 全

球經濟議

題 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 3課 戰

間期與第

二次世界

大戰 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 3課 國

際社會與

國際組織 

第四章 永續發展 4．1天然災害

(1)、4．2環境汙染(3) 

亞
洲
音
樂
漫
遊 

第二課 包裝

設計(1) 

第八課 力求

創新的臺灣

現代劇場(1) 

第二篇愛護

我們的地球 

第 2 章拒絕

垃圾污染 

第五篇多元

休閒體驗 

第 1 章迎風

快感～自行

車 

樂活休閒 共築家園 預見未來  

十一 

04.26 

| 

04.30 

L
8 A

 Fi
shy

 St
ory 

 

甘肅省 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第六課 

花東縱谷之

旅 

年級社團活

動 

誠信 第八課與荒

野相遇 
L6 We'll 

Be Best 

Friends 

Forever 

3-2 資料

的分析(2

節)3-3 機

率(2節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 4課 全

球環境議

題 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 4課 戰

後世界的

演變與當

代世界文

化 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 4課 世

界公民 

第四章 永續發展 4．3全球變遷

(4) 

從
電
影
看
世
界
音
樂 

第三課 美術

展覽(1) 

第九課 亞洲

傳統戲劇巡

禮(1) 

第二篇愛護

我們的地球 

第 2 章拒絕

垃圾污染 

第四篇團隊

動力 

第 1 章最佳

拍檔～羽球 

選擇的課題 經典回憶 我們的故事  

十二 

05.03 

| 

05.07 

R
evi

ew 
7-8 

 

東北地區 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第七課 

美麗的花奔 

年級社團活

動 

誠信 第九課運動

家的風度 
L6 We'll 

Be Best 

Friends 

Forever 

3-3機率(4

節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 4課 全

球環境議

題 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 4課 戰

後世界的

演變與當

代世界文

化 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 4課 世

界公民 

第五章 科技你我他 5．1能源萬

事通(1)、5．2電子小尖兵(2)、

5．3科技風向球(1) 

從
電
影
看
世
界
音
樂 

第三課 美術

展覽(1) 

第九課 亞洲

傳統戲劇巡

禮(1) 

第二篇愛護

我們的地球 

第 3 章節能

減碳捍衛地

球(第二次段

考) 

第四篇團隊

動力 

第 1 章最佳

拍檔～羽球

( 第 二 次 段

考) 

選擇的課題 經典回憶 我們的故事  



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情(1) 電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十三 

05.10 

| 

05.14 

L9 The 

Teachers 

at My 

School 

 

東北地區 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第七課 

美麗的花奔 

年級社團活

動 

欣賞 第十課羅密

歐與茱麗葉

樓臺會（第

二次段考） 

複習 

L4~L6 

複習 Book 

1 — Book 

6 

數與量篇(2

節)代數篇

(2節) 

第一單元 

世界地理

(三) 

第 4課 全

球環境議

題 

 

第二單元 

近代世界

的發展歷

程 

第 4課 戰

後世界的

演變與當

代世界文

化 

 

第三單元 

全球化與

國際社會 

第 4課 世

界公民 

複習第一～六冊全(4) 

從
電
影
看
世
界
音
樂 

第三課 美術

展覽(1) 

第九課 亞洲

傳統戲劇巡

禮(1) 

第二篇愛護

我們的地球 

第 3 章節能

減碳捍衛地

球 

第四篇團隊

動力 

第 1 章最佳

拍檔～羽球 

選擇的課題 經典回憶 我們的故事  

十四 

05.17 

| 

05.21 

L10 The 

Special 

Necklace 

 

內蒙古自治區 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第八課 

南台灣消遙

遊 

年級社團活

動 

欣賞 總複習 科技垃圾 幾何篇(2

節)統計篇

(2節) 

複習全冊 複習全冊 複習全冊 複習第一～六冊全(4) 

從
電
影
看
世
界
音
樂 

第三課 美術

展覽(1) 

第九課 亞洲

傳統戲劇巡

禮(1) 

第三篇打造

健康社區 

第 1 章健康

社區面面觀 

第四篇團隊

動力 

第 1 章最佳

拍檔～羽球 

選擇的課題 珍愛行動 我們的故事  

十五 

05.24 

| 

05.28 

Review 9-

10 

 

內蒙古自治區 SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第八課 

南台灣消遙

遊 

年級社團活

動 

榮譽 桌遊：妙語

說書人 
搶救家園 摺其所好(4

節) 

非洲影片

賞析 

多采多姿

的臺灣原

住民族 

 

女性從政

行不行？

(1) 

氧的助燃性與燃燒產物(4) 

從
電
影
看
世
界
音
樂 

第三課 美術

展覽(1) 

第九課 亞洲

傳統戲劇巡

禮(1) 

第三篇打造

健康社區 

第 1 章健康

社區面面觀 

第四篇團隊

動力 

第 1 章最佳

拍檔～羽球 

永續校園 珍愛行動 傳愛‧薪傳  

十六 

05.31 

| 

06.04 

L11 

Getting 

Over the 

Flu 

寧夏回族自治

區 
SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第九課 

慶祖廟大觀 

年級社團活

動 

榮譽 文言文：戲

說三戒 
愛家、愛

人、愛世界 

數學好好玩

(4節) 

非洲影片

賞析 

唐山過臺

灣——祖

先的故事 

 

媒體識

讀：We 

Are 

Family 

二氧化碳的製備與性質(4) 乘
著
樂
音
展
翅
高
飛(

二) 

一 鵬程萬里

話別離(1) 

三 「冊」畫

高手(1) 

第三篇打造

健康社區 

第 2 章營造

社區健康 

第四篇團隊

動力 

第 1 章最佳

拍檔～羽球 

永續校園 珍愛行動 傳愛‧薪傳  

十七 

06.07 

| 

06.11 

L12 Home 

Is Where 

the Heart 

Is 

寧夏回族自治

區 
SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第九課 

慶祖廟大觀 

年級社團活

動 

節儉 成語：成語

選邊站 
蔚藍海域 腦力大激盪

(4節) 

地理桌遊：

知識線 環

球旅行篇 

大唐的女

人 

 

媒 體 識

讀：全方

位「置入」

檢驗(1) 

哪些氣體可能造成氣溫上升(3) 乘
著
樂
音
展
翅
高
飛(

二) 

一 鵬程萬里

話別離(1) 

三 「冊」畫

高手(1) 

第三篇打造

健康社區 

第 2 章營造

社區健康 

第四篇團隊

動力 

第 4 章生命

體驗～適應

體育 

永續校園 珍愛行動 傳愛‧薪傳  



週別 

日期 

彈性學習課程節數 5時/週 領域學習課程-30時/週 備註 

國際文化 

(1) 

中國風情(1) 電腦(1) 社團活動 

(1) 

班週會 

(1) 

語文(9) 數學(4) 社會(4) 自然與生活科技(4) 藝術 (3) 健康與體育(3) 綜合活動(3)  

國語(5) 英語(4) 地理(1) 歷史(2) 公民(1) 音樂 

(1) 

視覺 

藝術 

(1) 

表演 

藝術 

(1) 

健康 

(1) 

體育 

(2) 

童軍 

(1) 

家政 

(1) 

輔導 

(1) 

十八 

06.14 

| 

06.18 

Review 

11-12 

 

新疆維吾爾自

區青海省和西

藏自治區 

SWiSHmax 

特效 動畫 

網頁 

第十課 

海底世界 

年級社團活

動 

節儉 創意料理：

型男大主廚 
挺身反霸

凌 

腦力大激盪

(4節) 

地理桌遊：

知識線 環

球旅行篇 

評價兩極

的朱元璋 

 

媒 體 識

讀：你對

世界的想

像 

電鍍銅等金屬(4) 乘
著
樂
音
展
翅
高
飛(

二) 

一 鵬程萬里

話別離(1) 

三 「冊」畫

高手(1) 

第三篇打造

健康社區 

第 2 章營造

社區健康 

 

第四篇團隊

動力 

第 4 章生命

體驗～適應

體育 

 

珍愛大地 珍愛行動 傳愛‧薪傳  

 

 

 


